10 ; E/‘\\ Udvarhelyi Hiradd = 2017. marcius 29., szerda

Koszonto

Kdszontjiuk Auguszta nevii ol-
vasoinkat, valamint mindazokat,
akik ezen a napon tinneplik szii-
letésnapjukat.

Auguszta: az Augusztusz férfi-
név ndi parja, amely latin erede-
tli név. Jelentése: magasztos.

Ezen a napon

Székesfehérvarott kirallya
koronaztak az 1458 6ta
uralkodé Hunyadi Matyast.

Megsziiletett Amelia Barr
amerikai szerz6, Ujsagiré-
nd, aki térténelmi regénye-
ketirt.

U3(Q-TEST U3(-v9¥T

Egy napra teljesen megfa-
gyott a Niagara-vizesés.

Megsziletett Czimermann
Istvan hittéritd, Afrika-uta-
z6.

usq-6¥8T Uue(-8¥8I

Az orszaggy(ilés kamarai el-
fogadtak a kozostigyi javas-
latot, amivel leraktak a dua-
lizmus, a kétkdzpontl biro-
dalom alapjait.

usq-L98T

Megsziiletett Kosztolanyi
Dezs6 kolt6, iré, publicista.

Megsziiletett Csapody Vera,
anovényvilag tudomanyos
abrazolasanak miveésze.

Megsziletett Mindszenty
Jozsef biboros-hercegpri-
mas, esztergomi érsek.

Meghalt Danké Pista cigany
szarmazasu nétaszerzé.

ueq-€06T U3(Q-268T US(-068T US(-S8ST

Megsziiletett Rejté Jend iré,
Falig Jimmy, Vanek ar meg-
alkotoja.

A Déli-sarkrol visszatéré
Scott kapitany és tarsai éle-
tuket vesztették.

us(q-gr6T Us(-S06T

Velencében megsziiletett
Terence Hill olasz szinész és
filmrendez6 (Kildnben diih-
be jovink!, Nincs ketté négy
nélkal).

us(g-6€6T

Megsziiletett Eric Idle angol
szinész, a Monthy Python
tagja.

Megszilletett Vangelisz, Os-
car-dijas gorog zongorista,
zeneszerz6, karmester.

Ueq-ev61 UeQ-EV6T

Sopronban bombatamadas
kovetkeztében meghalt Csik
Ferenc olimpiai arany- és
bronzérmes szo.

usq-s761

A magyar és a szovjet kor-
many kozott alairt egyez-
mény alapjan megalakult a
kozos hajézasi és légiforgal-
mi tarsasag.

ueq-9v761

Megszliletett Marko Ilvan
tancmlivész, koreografus.

Vizre bocsatottak az elsé
francia atom-tengeralattja-
rét, amin 16 nuklearis raké-
ta volt.

us(q-£96T U3Q-L¥6T

Megsziiletett Zimany Linda
modell, mlsorvezetd.

ueq-9861

Forras: ezenanapon.hu

J0 cselekedetekre 6sztonzi a fiatalokat az Uj jaték

ROzsaszin balna

A kozelmultban felkapott, de mar 2013-ban megjelent Kék balna elne-

vezésU, ongyilkossagra buzditd internetes ,jaték” ellen tiltakozik egy, a

Moldovai Koztarsasagban €16, szocioldgiaval €s pszicholdgiaval foglal-

kozo kutato.

Pozitiv kihivasok elé allitja a fiatalokat a Rézsaszin balna

7 Oroszorszagbol indult
AKék bélna ,kihivsanak”

lényege, hogy a tinik fo-
lyamatosan artanak maguk-
nak, példaul balnat rajzolnak
borotvaval a labukra vagy a kar-
jukra, horrorfilmeket néznek,
reggel 4.20-kor ébresztik magu-
kat. A ,jatékvezetd” arra utasit-
ja 0ket, hogy masszanak fel egy
magas épiilet tetejére, szigete-
16djenek el csaladjuktol, tarsa-

iktol, lopjanak el valamit az iiz-
letekbdl stb., az 6tvenedik na-

pon pedig végezniiik kell ma-

gukkal.

Ellentétes eldjel

Az onpusztitasra buzdito je-
lenség ellensulyozasara a mol-
dovai szakember létrehozta a
Rozsaszin balna elnevezésu
jatékot, amely jo cselekedetek-

re 0sztonzi a fiatalokat — ko-
zolte a Digi24. A kezdemeénye-
zést a romaniai videdkészitok
is tdmogatjdk és népszerlsitik
a kozosségi oldalakon. A pozi-
tiv jelenség kihivasai egyebek
kozt, hogy a tiikérbe nézve el-
mondd, csodalatos vagy, kora
reggel kocogj, mosolyogj ra egy
idegenre, vagy viselkedj barat-
sagosan a tomegkozlekedési
jarmtveken.

Recept
Retek tzatziki

Hozzavalok:

6 darab hénapos re-
tek, 1 fokhagyma-
szar, 1dl tejfol, 2 dl
natur joghurt, s,
bors, 1 teaskanal
mustar, kevés cit-
romlé.

Elkészitése:

A retket megmossuk
és lereszeljik, meg-
s6zzuk, majd allni
hagyjuk. Kis idé mul-
va kicsavarjuk a le-
vét. A fokhagyma-
szarat megpucoljuk

és aprora vagjuk. A tejfolbél, a joghurtbdl, ésamus-
tarbol éntetet készitlink. Ezutan az 6ntethez kavarjuk
aretket és a fokhagymat, izesitjuk citromlével vala-
mint séval és borssal. Néhany o6rat hitébe rakjuk.

Sudoku

A négyzetracs lres négyzeteibe Uigy kell beirnunk a hi-
anyz6 szamokat, hogy mind a 9 sorban és 9 oszlopban
megtalalhat legyen 1-t6l 9-ig minden egyes szam, illetve
a 9 kis négyzetben (blokkban) is szerepeljen

az 0sszes szam 1-t6l 9-ig.

9|8 416
6 P
1 4 8 9
7 3 6
3 8
8 9 4
2 5 1 7
4 6
3|2 5|4

marcius 21.-aprilis 20.

Ma konnyen talalhat egy olyan mun-

kaval kapcsolatos triigyet, amivel ko-
zelebb kertilhet kiszemeltjéhez, vagy
végre megismerkedhet vele.

Nagyon erds vagy él Onbenamély ér-
zelmekre, ugyanakkor fél egy kicsita
komoly kotottségtdl. Bizzon benne,
hogy tud 6l valasztani!

aprilis 21.-méjus 20.

[

Olyan emberrel hozza 6ssze az élet,
aki szinte kotelességenek érzi, hogy
ellentmondjon Onnek. Legyen vele tu-
relmes, keresse meg, mia gondja.

méjus 21.-jiinius 21.

Altalaban j6 érzéke van ahhoz, hogyan
kell elcsabitani alehetséges partnere-
ket, de a kapcsolatok fenntartasaban
nem mindig ilyen tigyes.

Jinius 22.jilius 22.

Barmilyen merev, rugalmatlan reagé-
las nehéz helyzetbe hozzamost. Akér
maganéletében, akar hivatasaban ta-
[alkozik ilyennel, legyen tudatos!

jilius 23.- augusztus 23.

augusztus 24.-szeptember 23.

Ha nem musz4j, ne foglaljon ma allast
olyan tigyekben, amelyek nem érintik
Ontkozvetlendl. Kerdljon minden né-
zeteltérést és vitat!

szeptember 24.-oktoher 23.

Vegye komolyan a szerelmet és ne ha-
zudjon olyan dolgokat, amelyeket va-
laki hallani szeretne Ont6l csak azért,
hogy 6romet szerezzen neki.

oktdber 24.-november 22.

Nem az az iddszak a mostani, amikor
keveéssel is beérné és elégedetten hat-
raddlne a fotelében. Be akarja biztosi-
tani magat, csak ez nyugtatja meg.

Minden jel arramutat, hogy (j zle-
tivagy szakmai lehetdség kopogtat az
ajtajan. Nem szabad most kapkodnia,
legyen megfontolt és jozan.

november 23.-december 21.

<

Utdlag mér konny(i felismerni a figyel-
meztetd jeleket, de ne tegyen szemre-
hanyast maganak, amiért nem tudta
elkertini ezt amostani helyzetet.

december 22.-janudr 20.

Csaladjaval és szeretteivel kapcsolat-
ban ne hallgasson masokra, csak sa-
Jat osztoneit kovesse! Ha bizalmat
érez valakiirant, bizza ramagat nyu-
godtan!

januar 21.-februdr 19.

februdr 20.-mércius 20. Ié‘

Szinte el semhiszi, hogy csak egy he-
teismeri ezt az embert. Kapcsolatuk
olyan viharos gyorsasaggal bontako-
zik ki, amit még soha nem tapasztalt.





