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Férj és feleség: a Mozes hazaspar munkamegosztasa szerint Levente allattenyésztéssel, Enikd tej- és gyiimolcsfeldolgozassal foglalkozik

FOLYTATAS A 8 OLDALROL

Mozes Enikd szerint életiik egyik
legjobb dontését hoztak meg, mert
igy mindketten azzal foglalkoz-
nak, amit igazabol szeretnek. Pe-

vasarol” —magyarazza Edit asz-
szony. A bivalytejbol késziilt ter-
mékekre rendszerint nagyobb a
kereslet. Magas zsirtartalma elle-
nére a bivalytejet a daganatos és

egyéb betegségekben szenvedok-

A hazi izekre”, a kézmiives termékekre valtozat-
lanul sziikség van. Ezt bizonyitja Mozes Eniké

példaja, aki csaladjaval kézmlves modszerrel sajtot,

sima s gyimolcsos joghurtokat es vajat készit.

dig Edit asszonynak varosiként
sok koze nem volt a tejfeldolgo-
zashoz: tanfolyamokon tanulta
meg ennek csinjat-binjat, és ami-
kor mar kezdtek belelendiilni az
oOstermel6i munkaba, nem sajnal-
tak idot és a pénzt, hogy kiilfol-
di tapasztalatcserére menjenek.
Magyarorszagi, franciaorszagi és
ausztriai gazdak portait latogat-
tak meg, és helyben dokumenta-
lodtak. Mint mondja, erre nagy
sziikség volt, mert az esztenan
készitett helyi jellegli székely saj-
tok mellett tucatnyi mas receptet
is kiprobalhattak az évek soran,
és azokat tartottak meg, amelyre
a legnagyobb kereslet mutatkozott
a vasarlok részérdl.

inyencségek hivaly- és kecsketejhdl

Ostermelti gazdasaguk kiépité-
sekor tudatosodott benniik, hogy-
ha hosszabb tavon talpon akarnak
maradni, akkor nem azzal kell fog-
lalkozniuk, amivel mindenki mas.
Ezért esett a valasztas a bivaly- és
a kecsketartasra. Igaz, ma is van 6
tehentiik, de a tehéntejet nem dol-
gozzak fel, a tejbegytjtonek ad-
jak at. Viszont a 9 bivaly és a szaz
kecske teje a csaladi sajtcsarnok-
ba kertil, és az ezekbol késziilt ter-
meékeket a székelyudvarhelyi, a
csikszeredai és a kézdivasarhelyi
kézmuves termékek vasaran ér-
tekesitik.

LAmi tejet hétf6tol péntekig fel-
dolgozok, azt a szombati vasaro-
kon adom el. Vasarloim mar any-
nyira ismernek, hogy tudjak, mi-
kor hol vagyok, mikor szamithat-
nak termékeimre. Elég nagy a va-
laszték, sokan kinalnak hazi ké-
szitést tejtermékeket, mégis sike-
riilt egy hiiséges vasarloi kort ki-
alakitanom, amely mindig t6lem

nek is ajanljak az orvosok, mert a
szervezet konnyebben feldolgozza.

A sajtkészités nehezét Enikd

veégzi, hiszen férje az allattartas-

sal van lekotve: a szép szamu al-

lomanynak nyaron meg kell ter-
melni, és be kell takaritani a ta-

ne a csaladi gazdasagba, hogy to-
vabb vigye a sziilok altal alapitott
csaladi gazdasagot. A tejfeldolgo-
zas kiilondsebben nem gépesitett —
ilyen szinten nem is igazan lehet —,
de Mozes Fnikd szerint erre nincs
is sziikség. Csak azokat a berende-
zéseket vasaroltdk meg, amelyek
a kézmuves termékek készitésé-
hez kellenek.

Nyolcvan sajat termék

A torténet tiz évvel ezelott kezdo-
dott, amikor a Civitas Alapitvany
altal meghirdetett gyiimolcsfesz-
tivalra Fiirge kezek név alatt nyolc
kénosi asszonybdl ll6 csapat ne-
vezett be hazi készitést lekvarok-
kal. Termékeiknek akkora sikere
lett, hogy a kozos lekvar f6zés és
szorpkészités Ot évig tartott, mig-
nem egyéb elfoglaltsagok miatt

Jakab Arnold Csikszentimrén a hismarhatartas jovéjében bizik

mosan. Ma mar mindenbol izet {0z,
ami helyi szinten megterem: zold-
paradicsomtol fekete afonyaig, bo-
dzabogyoig vagy a csipkebogyo-
ig igen széles a termesztett és az
erdei gylimolesok listaja. Egy-egy
vasaron mintegy nyolcvan, allati
és noveényi eredetl sajat termék-
kel vesz részt.

A pirostarka hiismarha igérete

Gazdaszemmel mellékletiinkben
mar irtunk rola, hogy a husmarha-
tartas reneszanszat éli Erdélyben,
egyre tobb gazda érdeklodik a hus-
hasznositasu szarvasmarhafajtak
irant. Jakab Arnold csikszentimrei
gazda szerint ennek egyik magya-
razata, hogy egyre nehezebb mun-
kaerot talalni a tejhasznositasu te-
henek gondozasahoz, elsdsorban
a fejéshez. Az allategészségligyi

karmanyt, ami gépesitve is nehéz
munka. Vakacio idején besegit a
kolozsvari agrartudomanyi egye-
temen tanulo harmadéves fiuk is,
aki mérnoki diplomdjaval hazatér-

tobb asszony is abbahagyta a ,val-
lalkozast”. Ekkor 6nallosult Mozes
Eniko, és sajat kontora fogott hoz-
74 a gylimolcsfeldolgozashoz, ami
a tejfeldolgozassal halad parhuza-

kozépiskolat végzett 38 éves gaz-
da az utobbi négy esztenddben fo-
lyamatosan szaporitotta alloma-
nyat, igy ma mar az utanpotlas-ne-
velésre meghagyott liszoborjak-

kal egyiitt 46 torzskonyvezett al-
lata van. Azt tartja: ahhoz, hogy

a husmarhatartasbol jol megéljen
egy gazdacsalad, legalabb Gtvenfds
tehénallomannyal kell termelnie,
ezt két-harom éven beliil szeret-
né elérni. Gazdasaga eleve 1épés-
elényben van, mert az évek soran
csak torzskonyvezett tenyészalla-
tokat vasarolt, ami a husmarhatar-
tasra lehivhat6 maximalis tamoga-
tast garantdlja. A térzskdonyvezes
hosszu folyamat: egy ,kozonsé-
ges” tehén borjainak csak a maso-
dik nemzedékeét lehet torzskony-
veztetni, ami legalabb hatéves id6-
tartamot vesz igénybe. A batyjaval
kozosen fenntartott gazdasagban
pirostarka fajtaju dllomanyt ne-
velnek, a borjak pedig nyolc ho-
napig vannak az anyjuk mellett, a
teheneket nem fejik. A nyolchdna-
pos bikaborjakat értékesitik, az
iiszoket egyelore megtartjak allo-
manyszaporitasra.

Noha a husmarha irant oriasi a
kereslet kiilfoldon, Erdélyben csak
nyomott aron tudjak értékesiteni a
gazdak, mert a nagybani felvasar-
16k és a viszonteladok kozott ott
allnak a kisgazdak szamara egy-
elore megkeriilhetetlen viszontela-
dok. ,Ezt a kdzbeeso lancszemet
csak szervezkedéssel, 6sszefogas-
sal, kozos értékesitéssel tudnank
kiiktatni. Ennek is eljon az ideje, de
egyelore nehéz meggyo6zni a szé-
kely gazdat az osszefogas sziikse-
gesseégerol” — magyarazza az érté-
kesitési gondok fo okat Jakab Ar-
nold, aki szerint sokan a miatt nem
akarnak kozos értékesitésben gon-
dolkodni, mert az a tévhit él az em-
berekben, hogy ebbol valaki meg
akar gazdagodni.

A tejtermelés terén sikerdilt ezen
tullépni: a tejtermeld gazdak a fa-
luban létrehoztak egy egyesiile-
tet, amelynek Jakab Arnold a ve-
zetoje. A 37 tagot szamlald gazda-
szervezet mintegy haromszaz te-
hén tejét értékesiti. Egyestiletként
sokkal jobb arat tudnak kialkud-
ni a tejgyartol: nyaron, amikor tul-
termelés van, az egyénileg értéke-
sitonek a tejgyar gyakran csak ot-
ven banit fizet egy liter tejért. A ko-
70s tejértékesitést tamogatja a me-
gyei tanacs is, ahonnan hiit6tank-
ra palyaznak, a helyi kozbirtokos-
sag pedig egy konténer beszerzé-
sét vallalta a hitétank szamara.
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