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Nyerjen készpénzt

' A hiiség nalunk nagy erény, 300 lej a nyeremény!

| NéV: ..................................................

szeptember
2. forduld

Hogyan nyerhet? |

| Vagja ki a szamozott szelvényeket 1-t6l 10-ig, és kiildje be a szerkesztdségbe |

Lencsefozelék

Hozzavalok (4 adag):

50 dkg lencse

5o dkg fiistolt lapocka

1 kozepes fej voroshagyma
2 ev6kanal finomliszt

4 ek. napraforgé olaj

1 ek. fliszerpaprika (csapott)
4 db babérlevél

s6 iz|lés szerint

1 ek. ecet

csét egy par drara vizbe aztatjuk.
A fiistolt hist vizben megf6z-
ziik. Ha megpuhult, kivessziik

a vizbdl, kockakra vagjuk, és
félretessziik. A levébe tessziik
bele a lencsét, az apréra vagott
hagymat és a babérlevelet. Sozni
csak akkor kell, ha a fiistolt his

A lisztbdl, az olajbél és a piros-

Elkészitése: A fiistolt hiist és a len-

nem volt elég sds. Puhara fozziik.

2018. oktober 8-ig. |

A NAP RECEPTJE

[

paprikdbél rantast készitiink,
majd a forrasban lévG lencséhez
adjuk. A flistolt hast beledobjuk
afozelékbe. Enyhén ecetesen
talaljuk.

Forras: nosalty.hu

NYERJEN KONYVET

Kiildje egyszerre a VH 2771-VH 2780 lapszdmaiban megjelengd szelvényeket
a keresztrejtvénnyel egyiitt a szerkesztdség cimére oktdber 9-éig,

és egy konyvet nyerhet!
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Az orvosprofesszor szerette zavarba
hozni a vizsgazokat. Egyszer az kér-
dezte az egyik medikustol:
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- Mit gondol, mennyi ideig tud egy K.
kisérleti majom agy nélkiil életben [ ()
maradni?
A vizsgazo eltlinddik:
- Bocsanat ... hany ...?
CSILLAGKEP
Test. | KARACSONY [~ pNTD |~ BEC.
cyaKoRLis [—(ER) T EVELIN
viazist | ) SZEET N FLNEL
L v
BIZAKODIK CsovEe!
: DEL-AM.
TASEIT ALLAM
LiTium, EGVEN!
Ro TERILET,
Ko ROVIDEN
MEGY
UTANA ;
FARAD LS. DEL
FALAK!
BUGGYAN
F | ORIGO
b
ALearor
ELEJT S .
NYEROSZELVENY ~ NAV: cevieiieiiciecieeceeceecene s sesasesasssanns
2117 CIME crrvereeriensenessssssssssessessessesssssssssssssessessessssnsessssons

Renddri beszolasok:

- Istenben bizunk, a tobbieket
megnézziik a nyilvantartasban.

- Két, pontosan mekkora sort?

- Nem uram, mar nincs megszab-
va, hogy mennyit kell birsagol-
nunk. Régen meg volt, de ma mar
annyit birsagolhatunk, amennyit
csak akarunk.

- Széval azt hallotta, hogy a szép
néket nem birsagoljuk meg? Hat ez
igy is van... 10 ooo Ft lesz...

- Ha fut, azzal csak annyit ér el,
hogy faradtan megy elézetesbe.

Egy étteremben viszi ki a pincér a
vendég altal rendelt ételt, egyik
ujjaval lefogva a hlsszeletet. A
vendég ezt észreveszi, és szemre-
hanydan raszol:

- Héé, ne fogdossa mar 6ssze az
ételt!

Mire a pincér:

- De uram, gondolom On se sze-
retné, ha megint leesne a foldre.
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8.15 Ecranul nostru 8.45 Ridikiil
9.40 Az igéret féldje — sor. 10.30
A malt arnyékaban - sor. 11.35
Csalad-barat 13.00 Déli harang-
sz6 13.01 Hiradé 13.40 FGzziink
megint egyszerlien! - gasztro-
sor. 14.15 Honfoglalé — vetélke-
d6 15.05 A mdalt arnyékaban — sor.
16.10 Alpesi Grjarat — sor. 1710
A hegyi doktor — sor. 18.05 Ridi-
kiil — n6i talkshow 19.00 Hiradé
19.35 Sorsok dtvesztGje — sor.
20.30 Honfoglalé - vetélked8
21.25 Skandinav lott6 21.35 Par-
titdra — kulturalis magazin 22.35
A becsiilet ideje — sor. 23.20 Ken6
— sorsolas 23.30 On the Spot — is-
meretterjeszt6 magazin 0.30 Tiz-
parancsolat — bevezet§ epizéd

Q viasat3

8.00 J6baratok — 3 epizéd 9.20
AgymenGk — 2 epizéd 10.15 Szi-
vek szalloddja — 2 epiz6d 12.05
Szellemekkel suttogd — sor. 13.05
A mentalista — sor. 14.05 Monk
— A fldgos nyomozd — 2 epizéd
15.55 Lucifer — sor. 16.55 Szel-
lemekkel suttogd — sor. 1755 A
mentalista — sor. 18.50 Kérde-
z0 - miiveltségi vetélked§ Gun-
del Takacs Gaborral 20.00 Lucifer
— sor. 21.00 Castle — sor. 22.00
Kaméleon — magyar krimi-vigja-
ték, 2008, fsz.: Nagy Ervin, Hdmo-
ri Gabriella, Trill Zsolt 0.20 Az at-
kel6k — 2 epizéd

m paramount

8.50 Az ember, aki tdl keveset tu-
dott — am.—német akci6-vigjaték
10.50 Bagger Vance legendaja —
am. fantazia-drama 13.30 Kroko-
dil Dundee 2 — ausztral-am. ka-
land-vigjaték 15.55 Lakotarsat ke-
resiink — francia—spanyol roman-
tikus vigjaték 18.30 A nagy va-
kacié — francia—olasz kaland-vig-
jaték, 1967 20.30 Gyakornokok
— am. vigjaték, 2013, fsz.: Vince
Vaughn, Owen Wilson, Rose Byr-
ne 23.00 Tremors: Ahova lépek,
szérny terem — am. horror-vigja-
ték, 1990 1.00 A hollé — am. fan-
tazia-drama, 1994

VALUTAVALTO

Eur6  4.6603
Dollar 3.9613
100forint1.4399

IDOJARAS

Ma Holnap
nappal  hajnalban
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8.20 Disney Junior 9.05 Rajzfil-
mek 12.00 Hetedhét kaland 12.10
Rajzfilmek 14.40 M2-matricak
14.45 Rajzfilmek 16.50 Gyerekver-
sek 16.55 Hetedhét kaland 17.05
Rajzfilmek 18.00 Disney Junior
19.40 Rajzfilmek 21.05 M2-mat-
ricak 2115 Violetta — bevezetd
epizdd 22.05 Papas-babas — sor.
22.25 En vagyok itt! — zenés ma-
gazin az A38 Hajordl és az Akvari-
umbol 23.40 Odaat - sor. 0.25 Az
A38 Haj6 szinpadan: Panta Rhei

aooe pt] |
9.00 Vészhelyzet 10.50 Vacsora-
csata 11.50 Partyzanok 12.50 Olta-
ri csajok — sor. 13.50 Segitség, baj-
ban vagyok! 14.45 A gyan( arnyé-
kaban 15.45 Showder Klub 16.50
Tom és Jerry 1720 Oltari csajok
— sor. 18.20 Segitség, bajban va-
gyok! 19.20 A gyan( arnyékaban
20.20 Show der Klub22.30 RTL Hir-
ad6 23.00 Showder Klub

zcHo| Echo Tv

8.35 Terc 9.05 Napi aktuélis 10.10
Tudakoz6 1105 Ketteshen Szabhd
Anett-tel 12.05 Hazahizé 13.30
A munkavallalok vilaga 14.10 Saj-
toklub 15.30 Kiegyenlits 16.05 Epi-
tészet XXI. 16.30 El§ 6rokség 17.35
Latokor 18.10 Heti terror 18.35 J6-
v6all6 19.25 Tudakozé 20.05 Napi
aktualis 21.00 Hirad6 21.35 Klinika
2200 Hirek 2210 Angard 23.00
Hirad6 23.35 Szamla 24.00 Hirek

Erv erdélyi televizié

9.30 Latogatoé 10.00 Moldovanyi Ju-
dit: Egy magyar Svajcbél, dokf. 11.00
Hirad6 11.30 Zene 12.10 Zebra 13.10
Kastélysorsok Erdélyben 14.00 Mes-
ter J6zsef: Eléskamra 14.55 Benkd
Sandor: A jazz sziiletését6l napja-
inkig 16.00 Metszet 16.30 Artériak
1700 Erdélyi Kavéhaz 1740 Egész-
séges percek 18.30 Hargita Magazin
19.00 Hiradé 19.30 Euronews 20.00
Sajtéprés 21.00 Hiradé 21.30 Termé-
szetvédelem hatdrok nélkul 22.00
Uzenet szeretettel 0.00 Sajtéprés

2 rtl klub
8.15 Reggeli 10.20 Asztro-Show
11.25 Top Shop 13.10 Ko-

lyokKalauz 13.40 Fékusz 14.15 Ej-
jel-nappal Budapest — sor. 15.30
Survivor: A tdléldk viadala 16.45
Story Extra 1720 Elif — A szeretet
Gtjan — sor. 18.25 Fokusz — koz-
szolgalati magazin 19.00 RTL Hir-
ad6 20.00 Survivor: A tiléldk vi-
adala - valésagshow 21.05 Bara-
tok kozt — sor. 21.45 Ejjel-nappal
Budapest — sor. 23.00 Szulejman
—sor. 0.05 RTL Hirad6

PA tv2

755 Mokka 9.50 Topshop 11.00
Teleshop 11.45 Astro-Vilag 13.00
Tények délben 13.30 Walker, a
texasi kopd 15.40 Julieta — sor.
16.45 Victoria, a rabszolgdk meg-
mentdje 1750 Feriha — sor. 19.00
Tények 20.00 MasterChef VIP —
f6z6show 22.00 A piramis - ja-
tékshow 24.00 Evollcié — am.
sci-fi vigjaték, 2001

S filmeE

10.00 Tarzan — német animacios

kalandfilm 11.25 A nyakék nyo-
maban — am.-brit akcié-thriller

13.20 A lehetetlen - am.-spa-
nyol katasztréfafilm 15.20 Vi-
harzéna - am.—-német akcié-ka-
landfilm 1750 Ismeretlen férfi —
am.-brit misztikus akcio6-thriller,
2011 20.00 Tiiz a mélyben — am.
akcié-thriller, 1997 22.00 London
ostroma — am. akcio-thriller, 2016

24.00 Legenda - sci-fi, 2015

(Dml

6.55 Ma reggel 950 Ma délel6tt
(benne: 11.35 Iskolapad 12.35
Forint, fillér 13.01 Hirad6) 13.50
V4-hiradé  13.55 Ma délutan (ben-
ne: 14.35 El6 egyhaz 15.00 Hir-
ad6 16.00 Hiradé 16.35 Iskolapad
1700 Hirad6 1735 Forint, fillér
18.00 Hirad6 18.35 Szemt6l szem-
be) 18.55 Ma este (benne: 19.00
Hirad6 20.05 Kék bolygé 20.30
Hiradé 22.25 Vy4-hiradé 22.30 Vi-
laghiradd) 22.50 Ma éjjel (benne:
23.00 Hirad6 24.00 Hiradd)






