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Levendulaillat a Berettyo partjan

Egyre tobben kapnak kedvet az illat- és fliszernéveny termesztésehez és feldolgozasahoz

Sokaknak a levendulardl nagyanyaink ruhasszekrénye

jut eszébe. Az dtlet, hogy a Végsd csalad 8si portajat le-

vendulatovekkel Ultessék be, Végsé Csabatol szarma-

zott, aki igy mentette meg a nagymama hazat és hasz-

nositotta a hozza tartozo 80 ar telket Monospetriben.

monospetri gyogy- eés illatszer-
Aélﬁvény torténetét Végsd Gyon-
yi, az Otletgazda édesanyja
meséli el, aki mindjart a beszélge-
tésiink elején elérebocsatja: 6t esz-
tendovel ezel6tt bizony kétkedve
fogadtak az Gtletet. Am a Kolozsvaron
tanul6 fiuk erositette: Kozép-Erdély-
ben és a Partiumban egyre tobben
kezdenek foglalkozni nemcsak le-
vendulatermesztéssel, de egyéb
gyogynovényekkel is. FEzt a Mezo-
gazdaségi Intervencios és Kifizeté-
si Ugynokség (APIA) tAmogatia, sét
sokkal kevesebb veszodség van vele,
mint a szokvanyos mezei vagy kerti
novényekkel.

A nagymama hazahoz tartozo te-
riilet meg is felelt a farm kialakitasa-
ra, igy 8000 t6 levendulat tltettek ki
mar az elsé évben. Ennek illatat az-
Ota is élvezi az egész telepiilés, sot
virdgzasakor mar a falu bejarataig vi-
szi a szél, amely végigkiséri az odala-
togatokat a telepiilésen. Foleg az elso
viragzas idején, amely junius elejétol
mintegy neégy-ot héten keresztiil tart.

Vegso Gyongyi szerint a termesz-
tok szamara az egyik legnehezebb
kérdés, hogy mikor kezdjék el a
levendulasziiretet.Vannak persze
alapvetd tampontok, amelyek men-
tén elindulhatnak a levendulatiltetvé-
nyesek, de pontos datum azért nincs,
mert ha hivosebb a tavasz és kevés
a napfény, akkor késik a virdgzas
is. A keskenyleveld levendula eseté-
ben (lavandula angustifolia) a virag-
74s junius elso hete koriil kezdodik,
és a honap végével mar lassan-las-
san teljesen kinyilik az 6sszes virag,
és elindul a szdradas, ami tobb he-
tig is eltart.

Az aratas idopontja attol fiigg, hogy
milyen célra szeretnénk felhaszndl-
ni a novényt. Ha csokorban szeret-
nék szaritani, akkor olyankor kell
levagni a virdgokat, amikor az elso
két virag kinyilt, és a tobbi riigy még
zart, vagy legtobb a viragok harma-
da nyilt ki. Ha virdgok mar kinyiltak,

a levendulat a szaritas utan ételben,
italban vagy illatos tasakban hasz-
nalhatjuk fel.

Aki olajat szeretne késziteni, az
késobb kezdi el a betakaritast, a le-
vendula fajtajatol fliggden, altalaban
akkor, amikor a kis viragok kezde-
nek leszaradni.

A biotermék ,,védjegy” ara

.Mi Monospetriben biotermesztok
vagyunk, igy minden esztend6ben
tanusitvanytkell valtani arra, hogy
nem hasznalunk vegyszert, azaz
sem gyomirtot, sem mutragyat, sem
egyéb vegyi anyagokat. A bizonylatot
nem olcso beszerezni, hiszen talaj-
mintaval jar és évente 1200 lejbe ke-
riil, de ezt fedezi az APIA-tamogatas”
—magyarazza vendéglatom.

A parcellat a csaladfo, Végso And-
rds ekekapdzza, majd kézikapa-
val gyomtalanitjak. Nincs vele sok
munka, kellemes elfoglaltsag. A le-
vendula éveld noveény, de a masodik,
szeptemberi virdgzdsa utdn mar
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Kalaka a Végsd portan Monospetriben. A szorgos kezekre télen-nyaron mindig nagy sziikség van

sziiksége, a pango vizben gyorsan el-
rothadhat. Jobban viseli a hosszabb
ideig tartd szarazsagot, mint a tul
sok vizet. A kertben iiltetett novényt
ezért szinte nem is kell locsolni, elég
neki a természetes csapadék. Tartos,

A teriilet évente mintegy 150 kilogrammnyi termést biz-
tosit. Van allando felvasarl is, aki sziireti idoszakban tiz
kilogrammonkent gy(ijti be a szaritott, kimorzsolt viragot.
A viragiizletek diszndveny gyanant is felvasaroljak.

nem olyan b6 hozamu, mint az el-
s0. A levendula szdrai az évek sordn
fasulni kezdenek. Ezért érdemes
évente visszametszeni a novényt.
Tavasztdl 6szig — fagymentes idoben
— barmikor szaporithato dugvanyrol
—vilagosit fel Gyongyi a ,kék tenger”
szaporitasaval kapcsolatban.

A novény a napos, meleg helyet
szereti. Csoportosan érdemes iil-
tetni, mert szépsége igy érvényesiil
igazan. Az iiltetési totavolsagnak leg-
alabb 50 cm-nek kell lennie. A leven-
dulanak jo vizatereszto talajra van

szaraziddszakokban is csak mérték-
kel igényli az ontozést. Nincs sziiksé-
ge tapanyagban gazdag talajra, ezért
tragyazni sem kell. Hiszen inkdbb
homokos, kavicsos, sovany talajban
érzi jol magat.

Tisztességes hasznot hoz

A levendula disz-, fiszer és gyogy-
novény is egyben. A monospetri
termesztdk a levendula viragabodl
varrott parnacskakat, tasakokat
készitenek, ezeket a vasarlok ru-

Munkaban a farm gazdaasszonya, Végs6 Gyongyi

Végs6 Andras a levendulaiiltetvényen

hasszekrényekben illatositoként
és molyirtoként vagy rovaruzokent
hasznaljak fel. De parnabetétként
is kivalo, mert nyugtato hatasa van.

A teriilet évente mintegy 150 ki-
logrammnyi termést biztosit. Van
allando felvasarlo is, aki sziire-
ti idészakban tiz kilogrammonként
gyljti be a szdritott, kimorzsolt vi-
ragot. A viragiizletek disznovény
gyanant is felvasaroljdk. Evente ha-
romszor-négyszer az Ermelléki
Gazdak Egyesiilete altal szervezett
megyei vasarokon is részt vesznek,
ahol négy levendula- és kdromvirag-
termeszto is kindlja portékait.

Végso Gyongyi szerint télen is van
munka a vallalkozasban, mert ak-
kor varrjak a parnacskakat, tasako-
kat, sziikség van a szorgos kezekre.
97 éves lanyuk, Boglarka — aki eddig
derekasan kivette részét a csaladi
véallalkozasbdl — nemrég a francia-

A levendula torténete

orszagi Provence-ba ment dolgozni,
a levendula 6shazajaba.

Kérdésemre, hogy megtériilt-e
a befektetés és gazdasagos-e a le-
vendula termesztése, vendéglatom
hatarozottan allitja: érdemes ve-
le foglalkozni. ,Kellemes, szép és
embernek valé munka a levendula-
farm” — magyarazza. Mindamellett,
hogy tavasztol késo 0szig csodala-
tos latvany és részegito az illat, sok
idOs néni is tarsul a nagymama mel-
1é csokrokat kotdzgetni (a szaritas-
hoz), morzsolni a mar megszaradt
virdgot. Olyan ez, mint egy igazi ka-
laka. A htvoson tildogélve elerednek
a régi népdalok, torténetek és talan
az illat hatasdra a fiatalkori emlé-
kek is a felszinre buknak az asszo-
nyi szivekbdl, mert mint mondjak, a
lélek kortalan...
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Alevendula hasznalata és ismertsége majdnem egyidés az emberiség-
gel. Tébb mint 2500 éve hasznaljak gyogynovényként, amit irasos for-
rasok is rogzitenek. Az 6korban az egyiptomiak, a foniciaiak és Arabia
népei mumifikalasra és parfiimként is hasznaltak. A névény nyugtato,
frissit tulajdonsaga, er6s illata, rovar(iz6 hatasa és a szaritott névény
dohanykeverékekben térténé hasznalata szintén emelte értékét az 6ko-
riak szemében. Aromai férfiak a kozfiirdékben testiikre kenték.

A levendulat gyakran emlitik a Bibliaban nardusolaj néven (gérég neve
naardus, a sziriai Naarda varos utan). Lukacs evangéliuma igy fogalmaz:
Maria Magdolna vett egy font valédi nardushol késziilt, draga olajat, meg-
kente vele Jézus labat és megtorolte a hajaval )

Egy okori keresztény hiedelem szerint a névény Adam és Eva Edenkertjé-
bél szarmazik. Egy masik legenda szerint Sz(iz Maria egy bokorra helyez-
te a kis Jézus ruhajat szaradni, és az adta az illatot a bokornak. Ez lehet

a magyarazata annak, hogy a névényt miért tartjak a gonosz elleni szent
védderbnek. Sok keresztény hazban levendulakeresztet akasztottak az
ajté folé a haz védelmére.

A'levendula és a szerelem kapcsolata az ékorra nydlik vissza. A Bib-

lia egyik torténete arrél mesél, hogy Judit az ellenséges parancsnok,
Holofernes elcsabitésa elétt kiilonbozd parflimokkel, koztik levendulaval
kente be magat. Igy tudta meggyilkolni Holofernest, és megvédeni Jeru-
zsalemet. A csabité illat hatalmas erejét Kleopatra is kihasznalta Julius
Caesar és Marcus Antonius csabitasara.

A lanyok parnaiba rakott levendula a szerelem reményét hordozta, a friss
hazasok agya alatt pedig szenvedélyt biztositott. A névényt valészinileg
elészor az arabok honositottak meg, azutan Gorogorszaghol terjedt el
Eurépaba.

Egyedulallé illatkombinaciéja 180 kiilonboz6 alkotéelemnek kdszonhets,
ezért széles korben alkalmazzak a parflimiparban és a magas szinvonalll
kozmetikumok készitéséhez. Nagy teriileten termesztik Anglidban ke-
reskedelmi célokra, és Provence régioban Franciaorszaghan, ami a vilag
egyik vezetd és novekvé levendulatermeld vidéke.






