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Diakkirandulas Tusnadfiirdon

Tdraajanlata természetjard pedagogustol

® Osztalykdzosségeket,
tanarokat, diakokat bizta-
tunk arra, induljanak taraz-
ni. Ehhez adunk tippeket
sorozatunkban. Els6 utunk
egy kdnnyebb, amolyan
bevezetd tira lesz, Tusnad-
fiirdore. Vasaton, kézdton
egyarant elérheto az emli-
tett telepiilés Csikszereda
és Sepsiszentgyorgy kozt
felaton.

KOLLG ZSOLT AGOSTON

armilyen eszkozzel is érkez-
B ziink, a kérdést az elsé utunkba
keriilbnek batran nekiszegez-
hetjiik: merre van a strand? Onnan mar
nagyszertien latszik célunk, a 824 méter
magasra emelked6 S6lyomké. Ha kézet-
tant is szeretnénk tanitani a tiira soran,
akkor j6 megjegyezni, hogy az anyaga
andezit. A felmeriil6 kérdésekre igen a
valasz: igen, voltak itt vulkanok, igen,
ez a hegy is vulkani eredetd...
Miutan atmegyiink a vasiton, ahol
csak fényjelzés van, nincs sorompd, at-

haladunk az Olt hidjan, és nekivagunk
a jol jelzett (piros haromszog) osvény-
nek. A teriilet természetvédelmi oltalom
alatt all, ami nem azt jelenti, hogy fegy-
veres Grok védik a sziklat, inkabb hogy
ott olyan novény- és allatfajok talalha-
tok, amelyeknek megG6rzése mindannyi-
unk érdeke és kotelessége.
Elindulunkfelfelé. Mas iranyba nem is
nagyon mehetnénk, ezért nincs mas dol-
gunk, mint kdvetni az egyre meredekebb,
szerpentinekkel tarkitott 6svényt. A csi-
csig vezetd 1t utolso szakaszanal nem art
figyelni, mert az ,,igazi” Sélyomkdre az
utolsé métereken lefelé visz az Git. Onnan

pedig a kilatas egyszertien fantasztikus.
Alattunk a Csukas-t6, szemben a Csomad
erdei, a Vartetd meredek oldala latszanak.
A magyarazat sem maradhat el: ez az Olt
munkaja nyoman jott 1étre. J6l megfigyel-
hetd a hémérsékleti inverzié jelensége: a
fenyvesek a hiivés volgyekben talalha-
tok, a biikkdsok magasabbra szorultak. A
tankdnyvek ezt forditva irjak, ezért beszé-
liink inverzi6rol.

A sziklakon nem art az dvatossag. Itt
fokozottan kell figyelni, mert alattunk
tobb szaz méteres mélység tatong. Ha
valaki nem szereti az ilyen kihivasokat,
akkor nyugodtan bevarhatja a tobbieket

az erdei 6svényen. Csak ne felejtsen el
néha kurjantani egyet, mert e hely leg-
nagyobb emldsiinknek is igen kedvelt
otthona.

A medvével valo talalkozasnak na-
gyobb csoporthan igen kevés az esélye,
am kisebb csoportok esetén nem art az
Ovatossag, ami nem csendet, hanem
ellenkez6leg, hangos beszédet, iddn-
ként egy-egy erételjesebb kohintést je-
lent. Nem masért, de j6 tudtara adni a
mackénak, hogy mi is ott vagyunk és
nem szeretnénk talalkozni vele.

Miel6tt visszatérnénk az dsvényre,
még egy rovid torténelemorat is tartha-

Kilatds, azaz belatas
a Solyomkorol
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tunk, hiszen Ggy tudjuk, hogy Ferenc
Jozsef csaszar is szétnézett e kilatorol,
és G épittette fel az 1849-ben leégett
Tusnéadfiirdét.

Az Gt ugyanott vezet le, tehat nem
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lehet elvéteni, figyelni viszont lefelé is
kell, f6leg es@ utan, havas idében lehet
cstszos.

Ha szerencsésen leértiink, harom
at koziil valaszthatunk: végigséta-
lunk Tusnadfiirdén és megkostoljuk
a borvizeket, a kolt6pénzt befektetjiik
egy kis izomlazito fiirdGzésre, vagy
nekivagunk a Szent Anna-t6 felé veze-
t6 hegyoldalnak.
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Indulj el egy Gton

Indulj el egy Gton, én is egy masikon, aztan talalkoz-
zunk és tlirdzzunk egyiitt! En hozom a helyismeretet és

a térképeket, te hozod a gyerekeket. Ismerkedjiink meg
Székelyfold legszebb helyeivel, amelyek nem igényelnek
kiilonleges felkésziiltséget és iskolai vagy osztalykiran-
dulasok remek célpontjai lehetnek.

Miel6tt azonban elindulndnk, ismételjiik at a termé-
szetjaras szabalyait, amihez alapul a természetjarok tiz-
parancsolata szolgélhat. Ha tudjuk, hogy hova mennénk,
akkor érdemes térsakat, diakokat, kollégakat keresni
hozza. Terveink ismeretében konnyen véalaszolhatunk
azokra a kérdésekre, amelyek elsGsorban a didkoktdl,

de sokszor a sziil6ktGl is érkeznek. Parsoros ismertetd
kinyomtatasaval nemcsak méasokon, de magunkon is
segithetiink, elkeriilhetjiik az ismétl6dé kérdéseket. Az
ismertet6 tartalmazhat egy listat, amit mindenképpen
vinni kell a kirdndulésra, de a felesleges dolgokat is
felsorolhatjuk.

Indulas el6tt nem art megvizsgalni a ruhdzatot, elke-
riilve ezaltal a késébbi kellemetlenségeket. Konnyebb
sétak esetén elég egy j6 sportcipd, viszont hosszabb,
esetleg sziklas terephez mindenképpen ajanlott a tira-
bakancs. A hatizsak tartalmara is ra lehet kérdezni, a
vizhiany, ételhiany ronthat a kirandulas sikerén.

Atlra kezdetén el kell ismételni a legfontosabb
szabdlyokat, tisztazni, hogy az Gtr6l engedély nélkiil nem
szabad letérni, a tiravezetGt nem szabad megel6zni,

a leghatso felndtt pedig ,,sepregetd” szerepet vallal. A
tlrat mindig a leggyengébbekhez kell igazitani, hiszen
egyetlen vizhdlyag vagy gyengébb felkésziiltségli gyerek
elég ahhoz, hogy el6zetes terveink boruljanak.

A kirandulés idején figyelni kell a didkok erénléti
allapotat, elsGsorban hosszabb tirakon fontos, hogy az

elején kordaban tartsuk lelkesedésiiket, mert kés6bb
rosszul stilhet el, ha tal hamar elfaradnak, lesériilnek.

Ha ugyanazzal az osztallyal tdrazunk, akkor legjobb,
ha a fokozatossagra toreksziink, el6bb konnyebb séta-
tlrakat szervezziink, majd ha megismerjiik képességei-
ket, merészebb terveket is sz6hetiink. A kdrnyezetjaras
szabalyait mindig tartsuk és tartassuk be, ne hunyjunk
szemet a szemetelés, viraggyl(ijtés, él6lények pusztitasa,
rongalas felett!

Ha sikeriilt tisztazni a szabalyokat, akkor nézziik,
hogy hova is fogunk barangolni a kévetkezGkben: kez-
detben egy kénnyli sétat tesziink TusnadfiirdGre, ahol
a Solyomkére kapaszkodunk fel, majd ellatogatunk a
Gyilkos-t6hoz, ahol felmaszunk a Cohérdra. Ezt kovetGen
bebarangoljuk a Vargyas-szorost, majd kovetkezik az
Egyeskd és Marosf6, ahol a Maros turisztikai és termé-
szeti forrasat is felkeressiik. Nem marad el a Madarasi
Hargita és a Nagyk6havas sem. Ezt kdvetden vartirara
indulunk Barcarozsnyéra, majd Alsérakos és a Csu-
kas-hegység kovetkezik.

Elményekben gazdag tiirdzast!






