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Néhany éve még hirb6l sem ismertiik az igazi street foodot, ma mér tobbszaz, a Tom Cookshoz hasonlé mobilkajalda van az orszdgba n

Az egyszeru szendvicsentil

A street-food trend betdrt Székelyféldre is

® Feliveloben a street-food mozgalom Romani-
aban és igy Székelyfoldon is: mig néhany éve
még snassz volt az Gtmenti kisbuszos kajaarustol
hotdogot venni, ma mar egész gasztrofesztiva-
lok épiilnek az dn. food-truckok koré. A kinalat is
mer6ben mas, mint azt a laikus szemlél6 gondol-
na, hisz a klasszikus hamburger-hotdog-szalma-
krumplin til igazi gourmet konyhak rejtoznek
ezekben a kisbuszokban. Késtolni ér!
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eke Tamas nem szakacsnak
B tanult, néhany éve azonban
fordulat kivetkezett be: 2013
nyaran, a Work and travel prog-

ram révén lehet6sége adodott négy
honapot az Egyesiilt Allamokban

tolteni, pontosabban Nevada allam
Reno varosaban. ,0tt kostoltam
meg el6szor a Philly (Philadelphia)
Cheesesteaket, amibe rogton bele is
szerettem. Elég volt ezt és par brutal
jo burgert megkostolnom, hogy el-
hatarozzam, ha egyszer lesz ra lehe-
tGségem, ezzel szeretnék foglalkoz-
ni” - meséli Tamas, azaz Tom.

Gasztrokultira az Allamokbél

Hazatért az Allamokbol, teltek a
hoénapok, és azon kapta magat,
hogy majd minden héten hambur-
gert készit otthon, a baratok leg-
nagyobb Oromére. ,Az egyetem
kozben is dolgoztam egy kolozsvari
étteremben mint szakacs. Ott sze-

reztem az elsé vendéglatéi tapasz-
talataimat. Miutan elvégeztem az
egyetemet, gy éreztem, még nem

allok készen az almom megvalosita-

sara, igy kiutaztam Oxfordba, hogy
Gjabb tapasztalatokat szerezhessek.
Az ottani jelenlétemnek és a felette-
seimnek nagyon sokat koszonhetek,
mivel rengeteg dologra megtanitot-
tak, aminek a mai napig hasznat
veszem” — eleveniti fel. Igy jott létre
Tamas sajat food-truckija.

Tom Cooks
és a Philly Cheesesteak

Az elegans Tom Cooks food-truck
aprilis 6ta iizemel: azéta Tamas
olyan meghivasoknak tett eleget,
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olyan rendezvényekre és fesztiva-
lokra jutott el, amilyenekr6l korab-
ban almodni sem mert volna.

A kinélat (mint a legt6bb food-
truck esetében) 6t-hat szendvicsh6l
all, természetesen a hasabburgo-
nya is része az ,étlapnak”. Tamas
nekiink a mar emlitett Philly Che-
esesteaket késziti el: marhahatszint
szeletel fel milliméter vékonyra, ezt
egy forrd siit6lapon gyorsan atsiiti,
kozben hozzaadja sajat fliszerkeve-
rékét. A szendvicskifl it félbe vagja,
atmelegiti a siit6lapon, felmartogat-
va vele a htishol kisiilt zsirokat.

Folytatds aII. oldalon »






