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Ugy emeli a hatvan kilét, ahogy én soha. J6, per-
sze, hozzam képest egy fiatal ember, de van egy
nagy hatranya: egyetlen combizma fesziil eme-
léskor, egyetlen labra helyezi a salyt és az egyen-
stlyt. Keresztes Zsoltot, azaz Kercsot, ahogy
mondani szokas, meglegyintette a halal szele, de
sokkal erosebb lett tole. Fizikailag és mentalisan

egyarant.

okan ismerhetik Ke-

resztes Zsolt torté-

netét, hiszen tobb

szazan fogtak 0Osz-

sze nemrég annak

érdekében, hogy
a rakbetegség miatt fél labat el-
veszt§ székelyfoldi fiatalember
életminGségét javitandd egy Kko-
zel nyolcvanezer eurd értékd,
csticskategbrias protézist vasa-
rolhasson maganak. A tébb mint
egy éven at tartd gylijtés sikerrel
zarult, Kercsb épp ezekben a na-
pokban tanulja a jarast az 4j esz-
kozzel. Ugy érzi, azaltal, hogy oly
sokan segitettek rajta, ad6sa ma-
radt a székelyfoldieknek, éppen
ezért az altala létrehozott Masfél
Lab Egyesiiletnek (One and a Half
Leg) csak az els6 projektje volt a
Lhiperszuper robotlabra” vald
gylijtés.

,Daciabol Porsche”

Egy kézdivasarhelyi erGteremben
talalkozunk vele, ahol fiatalosan és
er6tél duzzadva emelgeti a silyo-
kat, 16gatja magat a kotélen. Nem
kell azonban fitneszszakértének
lenni ahhoz, hogy lassa az ember,

mekkora emberfeletti elhatarozas-
ra van sziikség ahhoz, hogy ezeket
az épek szamara is nehéz gyakorla-
tokat el tudja végezni.

Ha autés hasonlattal akarunk
élni, akkor az eddigi protézise
egy 2006-0s Dacia Logan volt,
amire gytjtottek és amiért nem-
sokara Bukarestbe kell utazzon,
egy Porsche lesz, magyarazza ké-
s6bb Kercso, amikor beiiliink egy
kavézoba beszélgetni. Németor-
szaghol érkezik szakember, hogy
Osszeszerelje és egyénre szabot-
tan beprogramozza az eszkozt.
Harom napig foglalkozik Zsolttal,
aki tulajdonképpen djra el kell
sajatitsa a jarast az Gj labaval.
Ha ezzel meglesz, végre felemelt
fejjel jarhat majd Kézdivasarhely
kockakoves utcain, s ezt most
nem képletesen kell érteni. Az
eddigi protézis ugyanis tisztan
mechanikus volt, a vezérlés ,,bio-
l6giai jellegli”, vagyis Kercsonak
folyamatosan szemmel Kkellett
tartania az elGtte levd legkisebb
egyenetlenségeket, akadalyokat
is, hogy az eszkozre helyezett suly
megfelel6 legyen, s ne legyen orra
esés belGle. ,,Amikor varosnapok
vannak, s megyek korbe a f6téren,
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tuti biztos, hogy legalabb egyszer
eltaknyolom magam” — mondja a
fiatal. A ,robotlab” egyik el6nye,
hogy ezeket a korrekcidkat egy
processzor végzi majd. De nem
csak ez. Segitségével reméli,
olyan sportteljesitményekre lehet
majd képes, amelyeket az épek is
megirigyelhetnek majd t6le.

Kezelés haromcsillagos
szallodaban

Miel6tt beteg lett volna, az atla-
gos huszonéves fiatalok életében
ejtézott, meséli. Elt bele a nagy-
vilagha, nem foglalkoztatta kiilo-
nosebben a jov6. Egy napon aztan
egy csomot fedezett fel a 1ababan.
Nem nagyon akartdk komolyan
venni panaszat az orvosok, az élet-
er6s, akkor 25 éves fiatalrol nehe-
zen tudtak elhinni, hogy daganata
lehet. Még Anglidban is — ahova

Betegsége ébresztette ra arra
Keresztes Zsoltot, hogy kezdenie
kell valamit a testével
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végiil betegségével elment — eld-
szOr jeges borogatast és ibuprofe-
nes ken6csot ajanlottak neki. Nem
hagyta magat, és végiil elvégezték
a sziikséges vizsgalatokat. Hama-
rosan Kkideriilt a meghokkentd
valésag: Kercsonak szarkomaja,
azaz csontrdkja van. Onnantoél
kezdve mar nem volt visszaut, mi-
vel éppen ott volt allasa, bekeriilt
a vilag legjobb allami finansziro-
zasl egészségligyi rendszerébe, a
lehetS legjobb kezekbe. Hosszan
meséli, hogyan miikodik ott ez a
rendszer, persze elker{ilhetetlen
a parhuzam a hazai, cseppet sem
szivderit6 allapotokkal. Mazlis-
tanak tartja magat, hogy éppen
Anglidban kaphatta meg a hat
magas dézist kemoterapiat, ahol
haromhetente a kezelésekre a kor-
haz altal kiild6tt auto szallitotta be
és haza, a kezelések kozott pedig
apolojaval egyiitt egy haromcsil-

lagos szallodaban pihenhetett —
és tervezhette a jov6t. Egy angliai
protéziskészitd kdzpontban ismer-
kedett meg a ,,hiperszuper robot-
1ab” nyujtotta lehetGségekkel is,
akkor hatarozta el: azon lesz, hogy
szerezzen maganak egyet.

Erzett valaha félelmet? — kér-
deztem. Hisz tébb mint két hénap
allt rendelkezésére arra, hogy fel-
késziiljon: el fogja vesziteni a la-
bat. Donthetett volna gy is, hogy
bénan, de megmarad a végtag. A
rakésziilés soran azonban sokat
olvasott, s belatta, hogy jobb egy
hasznalhat6 protézis, mint egy
hasznalhatatlan 1ab. A csaladja-
ban a kétségbeesést hamar felval-
totta a humor, még ha fekete is.
Igy tartottak a labnak biicstipar-
tit, a féllabusagrol valod cseppet
sem polkorrekt poénkodasok pe-
dig az6ta is napirenden vannak.

A humor segit,
még ha fekete is

Ez az egyik dolog, ami segitett,
hogy tudtak az egészen nevetni,
nem gorcsoOltek rajta sokat, em-
1ékezik. El8szor csak 6, de aztan
a tobbiek is felvették a ritmust.
Ugyanezzel a humorral tudja tal-
tenni magat azon is, ahogy a kiil-
vilag reagal allapotara. De nem
a tarsadalmat hibaztatja: hiszi,
hogy a sériilt kell megfeleléen ke-
zelje ezeket a helyzetet.

A megprobaltatasok ellenére
Ggy érzi, neki sziiksége volt erre.
Raébredt arra, hogy milyen értékes
a test, az egészség, egyaltalan az
élet. Erre probalja a kornyezetének
a figyelmét is felhivni: tSbbre va-
gyunk hivatottak, minthogy csak
gy meglsszuk az életet, hogy
csak elteljen valahogy. S valéban:
ha megismerjiik ezt az optimista,
életvidam fiatalembert, szégyellni
fogjuk magunkat minden elveszte-
getett napért.
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