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PORTRE NAPTAR

John Lennon (1940-1980)

A 20. szazad egyik legnagyobh
hatési énekese, zeneszerzGje,
kélt6je Liverpoolban szii-
letett hajopincér fiaként.
Fdesanyjamegtanitot-
ta 6t bendzson jatsza-

ni, késGhb egy életre
elkotelezte magat

a zene mellett. Az

apja elhagyta a csa-
ladjat, amikor John 6t
éves volt, 18 éves ko-
raban pedig édesanyja
autobaleset aldozata lett.
Ezutan j6 baratsagba kertilt
Paul McCartneyvel, akivel
1960-ban megalapitottak a The
Beatles egyiittest, amely komoly hatast

gyakorolt a rockzene fejlédésére, és sokszor politikai {izenetet hordozo iranyba
terelte azt. Dalai tele vannak fajdalommal és reménnyel, zenéje olykor vidam, mas-
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kor pedig komor volt. Dalszévegeiben személyes, illetve karrierjéhez fiiz6d6 va-

gyait, gondolkodasmddjat, a hirnév arnyol-

1960-ban Paul McCartney-
vel kozosen megalapitot-
ta a The Beatlest, amely
komoly hatast gyakorolt
arockzene fejlodésére.

véleményét fogalmazta meg. 1969-ben fele-
ségiil vette Yoko Ono japan zenészt, hazas-

Sean). Karrierje soran 13 nagylemezt adott
ki a The Beatlesszel, emellett sz6l6ban
8 stididlemeze és 2 koncertalbumja jelent
meg. Merénylet kovetkeztében hunyt el
New Yorkban, 1980. december 8-an gyilkol-
ta meg 6t Mark David Chapman.

Anégyzetracs lires négyzeteibe (gy kell befrunk a hianyz6 szamokat, hogy mind
a 9 sorban és 9 oszlopban megtalalhatd legyen 1-t6l 9-ig minden egyes szam, il-
letve a 9 kis négyzetben (blokkban) is szerepeljen az 6sszes szam 1-t6l 9-ig.
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A Janos bibliai szarmazasua férfi -
név, amely a héber Yohhanan név-
bdl ered, jelentése: Isten kegyelme.
Egyike a leghasznalatosabb férfine-

December 27., csiitortok
Az évhdl 361 nap telt el, hatravan
még 4.

Névnap: Janos
Egyéb névnapok: Doman, Fahio-
la, Fabricia, Lazar, Laz0, Teodor,
Teofania, Tifani

Katolikus naptar: Szent Janos
apostol, Szent Teodor
Reformatus naptar: Janos
Unitarius naptar: Janos
Evangélikus naptar: Janos
Zsido naptar: Tévét honap

veknek, huszond6t papa viselte ezt
a nevet. N6i parja: Johanna, Janka,
Zsanett. Rokon neve: Ivan.

Husz Janos (1369-1415) pragai pap,

egyetemi tanar, illetve vallasi refor-

mator volt, a huszita mozgalom ihle-
t6je, aki a pragai nyelvjarast irodalmi
nyelvvé emelte miiveivel. 1415-ben a

konstanzi zsinat maglyahalalra itél-

te, miutan tanait nem volt hajlandé
visszavonni. Kivégzése inditotta el a

19. napja huszita felkelést.

dalait és az aktualis eseményekr6l alkotott

sagukbol két gyermekiik sziiletett (Juli an,
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A japan konyha torténete

A japan konyha alapvet6 élelmiszere a rizs, ami minden étkezésnél féfo-
gas. Koretként okazunak nevezik. Mivel Japan sziget, fontos szerepet jat-
szik a taplalkozasban a hal és a tenger gyiimdlcsei is. Az Edo-kort6l (1603—
1868) kezdtek el a japanok naponta 3-5 alkalommal enni. A rizst Japanban
kb. 2000 éve termesztik. A legt6bb leves harom alapésszetev6hal all: szari-
tott tonhalbdl, kombubdl (tengeri alga) és siitake gombabdl. Ezenkiviil a le-
veshez hasznalatos a miszo (sz6jabol késziilt krém), amib6l kiilonboz6 faj-
tak vannak (édes, sos sth.). A miszoleves gyakran tartalmaz z6ldségeket és/
vagy tofut is. Fontos szerepet jatszanak a télire eltett savanylsagok (cuke-
mono). llyen z6ldség példaul a kinai kel, uborka, padlizsan és répa, emellett
az ume (zold, éretlen szilva). Ezeket nem ecetbe, hanem sés vizbe, miszo-
vagy rizslevesbe teszik. A sdzott, télire eltett umecsemegét umebosinak hiv-
jak. Ezeknek a zoldségeknek étvagyjavitd hatasuk van, ezért gyakran regge-

lire fogyasztjak. Egy teljes érték(i reggeli alapja a frissen készitett rizs. Ehhez

egy kevéske grillezett halat vagy siilt malachdst szoktak felszolgalni.

® EZEN A NAPON

518 éve

A Janos-napi kdszontés (barati tin-
nepld alkalom) a kardcsonyi iinnepi
ciklus részévé valt.

173 éve
Grof Széchenyi Istvan elnokletével
megalakult a Balaton G&zhajézasi
Tarsasag.

196 éve

A franciaorszagi Dove-ban megszii-
letett Louis Pasteur kémikus és mik-
robiolégus.

447 éve

Vilagra jott Johannes Kepler német
csillagész, aki teleszkopot épitett,
és leirta a bolygdk mozgésat.

782 éve

Julianus domonkos szerzetes haza-
érkezett, miutdn magyarokat talalt
a Volga vidékén.

103 éve

Cegléden megsziiletett Zsengellér
Gyula labdar(gé, aki 1938-ban valt
vilaghir(ivéjatékaval.

117 éve

Berlinben vilagra jott Marlene Di-
etrich Oscar-dijra jelolt amerikai szi-
nésznd, énekesnd.

187 éve

Charles Darwin hajodtra kelt a Be-
agle nevl(i vitorldson, hogy az allat-
fajokat tanulmanyozza.

115 éve

Budapesten megsziiletett Széchy
Karoly Kossuth-dijas hidépit6 mér-
nok, egyetemi tanar.

107 éve
Kistétényben vilagra jott Szervansz-
ky Endre zeneszerz6, pedagdgus.

155 éve
Elhunyt Dreher Antal osztrak iparos,
a Dreher sorgyart6 cég alapitdja.

116 éve
Budapesten megsziiletett Szabo Fe-
renc Kossuth-dijas zeneszerz6.

120 éve
Budapesten vilagra jott Gombaszo-
gi Ella szinészn6.

95 éve

Meghalt Alexander Gustave Eiffel,
az Eiffel-torony, illetve a budapesti
Nyugati palyaudvar tervezéije.

102 éve
Sérvaron megsziiletett Majlath Ma-
ria szinészné.

89 éve
Bajan vilagra jott Udvardi Erzsébet
Kossuth- és Munkacsy Mihaly-di-
jas festd.

73 éve
Létrehoztak a Vilaghankot (Nemzet-

kozi Ujjaépitési és Fejlesztési Bank).
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Kos mATrc. 21. - Apr. 20.

Ma lehetGsége nyilik arra, hogy nagyobb
tekintélyt szerezzen maganak. Legyen
Ovatos azzal, akinek a tarsasagat élvezil
Hagyatkozzék a megérzéseire!
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apr. 21. - maj. 20.

Nem Ggy alakul a mai napja, ahogy azt
On eltervezte. Sok nehézséget kell le-
kiizdenie, és varatlan események is elte-
relik arrdl az (itrdl, melyen elindul.
lkrek maj. 21. - jin. 21.
Eredményes napnak néz elébe, ezért
hagyjon szabad utat a kreativitasanak,
és ne ragaszkodjék a szokasos mod-
szerekhez. Otleteivel elérheti a céljait.

Rak jon. 22, - jil. 23.

Fontos beszélgetések varnak ma Onre.
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ke eziittal sokkal inkabb hasznara lehet,
mint a tllzott magabiztossag!

Oroszlan jil. 24. - aug. 23.

Tartsa meg az eddigi lendiiletét! A fon-
tosabb iigyletekben lehetdleg ne ma-
soktdl varja a megoldést, hanem merjen
batran egyediil dontést hozni!

Szliz  aug.24.-szept.23.
Kicsit felborul a lelki egyensiilya. Jobban
teszi, ha kitér a vitas szituaciok eldl, a
véleményét pedig késGbb, egy nyugod-
tabb iddszakban mondja el.

Mérleg szept. 24. - okt. 23.

Megoldatlan problémak teszik nehézzé
a napjat. Probaljon meg rendet tenni a
gondolatai kozott, igy szinte minden ma-
gatol a helyére kerdil!

Skorpié okt. 24. - nov. 22.

Legyen a szokottnal eldrelatobb, illetve
megfontoltabb! Mieldtt a dontéseit meg-
hozza, hallgassa meg az Onhéz legkdze-
lebb 4ll6 tarsai véleményét!

Nyilas  nov.23.-dec.21
Sok akadallyal kell megkiizdenie, amde
a lendiilete atsegiti a holtpontokon. Ha
gyors dontések meghozatalara kénysze-
riil, hallgasson a megérzéseire!

Bak dec. 22. - jan. 20.

Kivald formaban van, minden (j dologért
tud lelkesedni, céljait tiirelemmel és ki-
tartassal juttatja sikerre. Bolygdja sze-
rencsésen egyengeti az (itjat.

Vizontd jan. 21. - febr. 19.

Néhany meglepG esemény kizokken-
ti Ont a nyugalmébol. A véletlen viszont
sok jot is hozhat. Vegye észre a dolgok
mogott megbivo eldnyoket!

Halak febr. 20. - marc. 20.

Kissé bizonytalan, ezért fesziilt On koriil
a légkor. Ne torekedjék okvetleniil a to-
kéletességre, most sokkal fontosabb a
békés hangulat megteremtése!






