II & SPORT

2019. DECEMBER 17., KEDD

Felturbozott versenyzok

Doppingbotranyok rengetik meg a sportot

® Az utébbi hetekben
két doppingiigy is meg-
razta a szurkoloknak

a sport tisztasagaba
vetett hitét. Az orosz
sportolokat kizartak a
nemzetkozi versenyek-
rol, a brassoi kézi-
labdas lanyok pedig
tiltott utakon jutottak
elonyhoz ellenfeleikkel
szemben.

NANO CSABA

két iigy kozott azonban lé-
Anyeges kiilénbség van: mig

az oroszok allami intézmé-
nyek szintjén javitottak fel sporto-
16ik teljesitményét, addig az erdélyi
lanyok egy lelkiismeretlen orvosnak
és sajat tudatlansaguknak koszon-
hetik a rossz hirnevet. Napokkal
ezelGtt kozolték a hirligynokségek,
hogy egyhangiilag az orosz sporto-
16k nemzetkozi versenyekr6l vald
eltiltasa mellett dontdtt a Nemzet-
kozi Doppingellenes Ugynékség, a
WADA. Az orosz sportolok igy sem
a 2020-as toki6i, sem a 2022-es pe-

kingi téli olimpian nem indulhat-

nak nemzeti szinekben.Az orosz

dopping ellenes {igynokséget kizar-

jak a WADA-bél, a sportolok pedig
csak semlegesként indulhatnak az
olimpidkon, paralimpidkon, vilag-
bajnoksagokon. A hiintetés hatteré-
ben a moszkvai doppinglaborokb6l
szarmaz6 manipulalt adatok allnak.

A Brassoi Corona néi kézilabda-
csapat teljes keretét azzal gyand-
sitjak, hogy intravénas lézerkeze-
lésen vettek részt. A sériilésekbdl,
kimeriiltséghdl felépiilést elésegitd
kezelést tiltja a Nemzetkdzi Dopping-
ellenes Ugynokség szabalyzata. Ket-
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ten tudtak bebizonyitani, hogy nem
vettek részt a kezelésen, Gk vissza-
kaptak jatékjogukat, de a tobbi 17
tarsukat eltiltottak. A brasséi klub
jatékosai — kissé gyermeteg médon —
gy buktak le, hogy a kezelésrdl
fényképeket posztoltak az egyik ko-
z0sségi portalon. A Brassoi Corona
nyakig van a pachan, hiszen a néi
kézilabda-egyiittes kizarasa utan a
Kklub jégkorongszakosztalyanal is fel-
meriilt a témeges doppinggyand.

Manapsag a csalashoz a tudo-
many leglijabb vivmanyait is beve-
tik. Hol vannak mar azok az id6k,
amikor az 6ttusazok példaul a 16vé-
szet el6tt egy kis palinkat ittak, hogy
ne remegjen meg a keziik? Ennek
akkor vetettek véget a hivatalos szer-
vek, amikor allitélag az egyik sporto-
16 tobb ,,célzovizet” ivott a kelleténél,
ettél aztan cowboyba ment at, és csi-
pébdl tiizelt a céltablakra...
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Amiota csak 1étezik versenysport,
sajnos egyesek hajlamosak arra,
hogy tisztességtelen Gton jussanak
elényhoz vetélytarsaikkal szemben.
A doppingvétségekre altalaban elszi-
getelten, egy-egy sportold esetében
deriil fény, ritkabb, amikor allami
szinten (izik a versenyzdk teljesitmé-
nyének tiltott Gton vald feljavitasat.
Es olykor évtizedek telnek el, mig az
illegalitasokrafény deriil...

Volt egyszer egy NDK

Az intézményesitett csalas, amitdl
az oroszok képtelenek szabadulni,
agy tlinik, a kommunista id6k nehéz
Oroksége. Példanak okaért az egykori
NDK-ban is allami szinten, de ennél
sokkal nyiltabban zajlott a doppin-
golas. Az aljas gondolat egy bizonyos
Manfred Ewald kommunista vezet6
fejébdl pattant ki, aki 1961 és 1988
(1) kozott volt a Német Demokratikus
Koztarsasag sportminisztere. A szo-
cialista lager vezet6i akkoriban agy
gondoltak, ha mashan nem, legalabb
a sportban elért eredmények altal
gy6zedelmeskedjenek a ,rothadd
kapitalizmus” képviseldin. Miel6tt
hazajat hiien szolgalé kommunista
lett, Ewald naci volt, a Hitlerjugend
tagja. Kés6bb ,méltd” tarsra talalt
bizonyos dr. Manfred Héppner sze-
mélyében, és egyiitt alkottak meg a
sokak életét megnyomoritd kozpon-
tositott doppingolast.

Az els6 periodusban elsGsorban
stimulansokat, példaul amfetamint
alkalmaztak. 1964-t6l aztan tesztosz-
teronnal folytattak az emberkisérlete-
ket. A NDK-s sportolok egyre jobbak
lettek, az igazi attorést az 1972-es,
miincheni olimpia hozta, amikor az
NDK 20 arany-, 23 eziist- és 23 bronz-
érmet nyert, megelGzve ezzel a szom-

Nemrég a Brass6i Corona ndi kézilabdacsapatabal
17 jatékost tiltottak el doppingvétség miatt
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szédos NSZK-t is. 1974-ben szintet
léptek, koriilbeliil 12 ezer sportolot
vontak be a programba, akik koziil

2000-en szenvedtek maradandé karo-
sodast vagy haltak bele az évek soran.

A legborzasztobb az egészben, hogy
mér 12-15 éves korban kezdGdott a
kivalasztas, tehat az egészen fiatal te-

hetségeket tomték anabolikus szerek-
kel. A kovetkezmény? A kozelmtltban
mutattak be egy dokumentumfilmet
Andreas Kriegerr6l, aki Heidi Krie-

gerként latta meg a napvilagot, néi
stlylokésben lett Eurdpa-bajnok, de
az anabolikus szerek miatt teljesen
Osszekeveredtek a hormonjai, és 1997-
ben férfiva operaltatta magat. Ma mar
szinte hiztos, hogy aki annak idején
keletnémet szinekben nyert olimpiat,
vilag- vagy Eurdpa-bajnoksagot, az
tiltott szerekkel volt felturbozva. De ez
— tisztelet a kivételnek — a keleti orsza-
gok tobbi sportol6jarél is elmondhato.
Es ne feledjiik: idénként iistokosként
feltlinik egy-egy kinai tisz0, aki min-

dent megnyer, amit lehet, aztan ami-

lyen gyorsan jott, olyan hirtelen tlinik

el. Arra sem lehet mérget venni, hogy
6k teljesen ,tisztak”. A probléma csak
az, hogy a doppingolas tudomanya
egy lépéssel mindig az ellenGrzés ha-
tékonysaga el6tt jar.

Magyar dobbenet, roman rekord

Magyarorszag sem Uszta meg bot-
rany nélkiil. Az 1988-as, Szoulban
rendezett olimpian a vilaghajnok
stilyemel6 Szanyi Andort zartak ki,
és megfosztottak eziistérmétl. A
negyedik helyezett Csengeri Kalman
eredményét is érvénytelenitették,
szintén dopping miatt. (Ugyanazt a
tiltott szert, a sztanozololt mutattak
ki naluk, mint a kanadai sprinter Ben

Johnsonnal, akit szintén megfosztot-

tak aranyérmétél, és a 100 méteren
elért 9.73 masodperces vilagrekord-
jatol). Csengeri az eset utan egy évvel
megjelentetett egy konyvet Becsap-
tuk a vilagot cimmel, amelyben leir-
ta, hogyan is miikodott a szocialista
sport egy szelete. Egyebek kozt azt,
hogyan csaptak be kamuvizelettel a
doppingellendroket. De a tobbi keleti
nemzet sem volt artatlan, példaul at-
létikaban is vannak mindmaig meg-
kozelithetetlen, szovjetek, csehszlo-
vakok altal tartott csiicsok.

Ami a romanokat illeti: vilagszer-
te feltlinést keltett egy brailai tavol-
ugro holgy eredményessége az 1980-
as években. Nevet nem irok, mivel
sosem bizonyosodott be, hogy nem
tisztességes Gton érte el a kimagaslé
teljesitményeket, de elgondolkodta-
to, hogy par honap alatt tobb vilag-
rekordot is ugrott — tobbnyire Buka-
resthen -, majd nagyjabol egy évet
felolel§ karrier utan ,sériilés” miatt
huszonévesen abbahagyta a spor-
tot... Esetében az artatlansag védel-
me még fennall, de szamtalan roman
sportolot tiltottak mar el ajzoszerek
hasznalata miatt.

A doppingolas vilagjelenség, aho-
gyan nd a tét (vagyis a pénzosszegek,
amelyek a sportban forognak), annal
kifinomultabb eszkozokkel probaljak
atverni az ellendrzést a sportolok és
a koriilottiik iigykod6k. Ennek pedig
els6sorban a szurkoldk latjak karat,
akik ideig-oraig abban a meggy6z6-
désben élnek, hogy balvanyuk tisz-
ta, mint a frissen hullott ho. Ahogy
én jartam egykori kedvencemmel, a
szintén NDK-s olimpiai bajnok tiszd
Kornelia Enderrel, akit gyerekként
balvanyoztam, hogy aztan kideril-
jon, ,segitség” nélkiil talan Grékre a
Hfutottak még” kategoridban maradt
volna.






