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e Elfogytak Hargita
megyében az influ-
enza elleni orszagos
oltaskampany elején
megrendelt ingyenes
oltdanyagok, az utdlag
kért tobb ezer adagot
tartalmazo szallitmany
még nem érkezett
meg. Idok6zben az
influenza is megjelent
a megyében, de mind-
0ssze egy esethen
igazoltak a fertozést a
laborvizsgalatok.

SZECHELY ISTVAN

Ozel kilencezer influenza el-
I(l;eni oltéanyagot adtak be a
aziorvosok az ingyenes vé-
ddoltasra jogosult pacienseiknek a
szezonalis influenza elleni oltaskam-
pany kezdete 6ta Hargita megyében.
Az orszagos oltaskampany elején
megrendelt 8690 adag vakcina ma-
ra el is fogyott. A Hargita Megyei
Népegészségiigyi Igazgatosag az
igényfelmérés utan a haziorvosoktl
kapott kérések alapjan még Gsszel to-
véabbi 4400 adag véddoltast igényelt
az egészségiigyi minisztériumtol, az
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utdnpdtlas azonban egyelre nem
érkezett meg. Mint azt Tar Gyongyi,
az igazgatdsag vezetGje elmondta,
az utanpotlasként igényelt adagok
valbszintileg mar nem keriiltek be az
egészségiigyi minisztérium altal koz-
beszerzésre kiirt mennyiségbe, igy a
kovetkezG beszerzés soran vasarolja
meg azokat a szaktarca. Ez viszont
idébe telhet, mert az influenzasze-
zonban kapjak a legtébb megren-
delést a gyogyszergyartok, gyartasi
kapacitasuk azonban véges.

Felbukkant az influenza

Id6kozben Hargita megyében is
felbukkant az infl uenza, de még
csak egy elszigetelt eset keriilt fel-
jegyzésre. Egy maroshévizi csalad
egyik tagja esetében meriilt fel az
infl uenzafertzés gyandja még a
karacsonyi {innepek idején, és a
laborvizsgalatok igazoltak is az A
tipust infl uenzavirus jelenlétét a
beteg szervezetében, aki a Csiksze-
redai Megyei SiirgGsségi Korhaz

EgyelGre elenyész6 az igazolt
influenzas megbetegedések
szama a székelyfoldi megyékben
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fert6z6 betegségek osztalyan kapott
kezelést - tajékoztatott Tar Gyon-
gyi. Hozzatette, csak a csalad egyik
tagja betegedett meg influenzéaban,
a tobbi csaladtag esetében is elvé-
gezték a laborvizsgalatokat, de azok
negativ eredményeket hoztak.

Az el3z8 hetekben Hargita me-
gyében viszonylag alacsony volt
a légtuti meghetegedések szama

Oltoanyag nincs, influenza volt

Az utdlag megrendelt ingyenes védooltasok még nem érkeztek meg Hargita megyébe

is. Egyrészt a sok szabadnap miatt
az emberek ritkan fordultak orvos-
hoz, tovabba a vakacid miatt a gye-
rekek nem jartak naponta nagyobb
kozosségekbe, mint ahogyan a
feln6ttek sem a munkasziineti na-
pok miatt, igy a léguti fert6zések
terjedésének veszélye csokkent
-sz amolt be a statisztika alaku-
lasardl a megyei népegészségiigyi
igazgatbsag vezetbje. Megjegyez-
te ugyanakkor, hogy a legutdhbi
hét Osszesitése keddre késziil el,
és abban varhatéan mar tobb lég-
ati meghetegedés szerepel majd,
egyebek mellett azért is, mert egy
hete véget ért a vakacio.

Egyébként az Orszagos Né-
pegészségiligyi Intézethez tarto-
70, fert6z6 betegségeket feliigyeld
kozpont legutobbi, januar 16-an
kiadott heti jelentése szerint
az orszagban elkezd6dott az
influenzaszezon, ugyanis az
influenzafert6zés gyantja
miatt elvégzett laborvizsga-
latok t6bb mint 25 szazaléka
pozitiv eredményt hozott.
A jelentés kozzétételéig or-
szagszerte Osszesen 165 influenzas
meghetegedést igazoltak. Hargita
megyéhez hasonléan egyelGre a
tobbi székelyfoldi megyében sem
okoz problémat az infl uenza: a je-
lentés szerint Maros megyében két
meghetegedést igazoltak, Kovaszna
megyében pedig még egyet sem. Az
oltaskampany kezdete ota orszag-
szerte tobb mint 1,4 millié jogosult
kapta meg az ingyenes influenza el-
leni véddoltast.
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Odafigyelni a néma gyilkosra,

® |dén mar két személy elhunyt és haton korhazba
keriiltek szén-monoxid-mérgezés miatt a Delgaz Grid
szolgaltato altal ellatott 20 megyében. Tavaly kétszer
annyian vesztették életiiket ilyen mérgezésben, mint
egy évvel korabban, 2018-ban.

SIMON VIRAG

Mig 2018-ban 12 személy hunyt
el szén-monoxid-mérgezés mi-
att, tavaly 24-en vesztették életiiket
az orszag északi és nyugati megyéi-
ben, ahol a Delgaz Grid szolgaltat.
Ez az esztend§ sem kezdddott jol,
hiszen, mint Adela Botan, a Delgaz
Grid gazszolgaltatd sajtdszovivoje
elmondta, az év elsd két hetében
két személy hunyt el. ,, Az egyik, egy
36 éves aldozat Caras Severinb6l
szarmazott és testvére temetésére
jott haza kiilf6ldr6l. A szertartas
utan elhunyt csaladtagja szobajaba
fekiidt le, nem tudva, hogy a régi
csempekalyhan nagy rések van-
nak, ezért veszélyes. Eletét vesztet-
te szén-monoxid-mérgezésben. A

masik elhunyt Szeben megyei volt.
Maros megyében idén mar harman
szorultak orvosi ellatdsra miutan
szén-monoxid-mérgezést kaptak”.

Megelozhetoek lettek volna

A sajtészovovive kihangsilyozta,
hogy tavaly és idén is valameny-
nyi baleset megel6zhet§ lett volna a
rendszeresen tisztitott kéményekkel,
az egyéni h6kozpontok eldiras sze-
rinti beszerelésével, ellenGrzésével
és a csempekalyhdk meghibasoda-
sanak szakemberek altali kijavitasa-
val. Mint Adela Botan hangstlyozta,
nagyon fontos, hogy a témbhazla-
kasokban csak a szakemberek altal
megengedett helyre és torvényesen
felszerelt hékozpontokkal fiitsiink,
és az aragazkalyhakat ne hagyjuk
feliigyelet nélkiil, példaul éjszaka ne

A gézszolgaltato és a tlizoltosag
szakemberei gyakran szerveznek kdzos
gyakorlatot, hogy gyorsan tudjanak

kozbelépni az éles helyzetekben
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azzal melegitsiik a lakast. Maganha-
zak esetében fontos, hogy minden
évben, a flitési szezon kezdete el6tt
ellendriztessiik a kéményeket, és ha
csempekalyhaval melegitiink, ak-
kor azokat is. Nagyon fontos, hogy
kisgyermekeket soha ne hagyjunk
magukra olyan helyiségekben, ahol
mikodd flitGtestek vannak. A sajto-
sz6viv6 elmondta azt, hogy életmen-
t6 lehet a szén-monoxid-detektorok
beszerelése, amelyek azonnal jele-
zik, amikor az egyébként szintelen
és szagtalan égéstermék felgy(ilt a
helyiségben. A mérgezést altalaban
hozzatartozok veszik észre, nagyon
ritka, hogy egy személy maga jon ra,
hogy szén-monoxid-mérgezése van.
Annak a személynek, aki tal sok
id6t tolt olyan szobaban, helyiség-
ben, ahol felgyilt a gz égésterméke,
megfajulhat a feje, hanyingere lehet,
és az eszméletét is elvesztheti.

a szén-monoxidra

A szén-monoxid

A szén-monoxid (CO) egy szintelen, szagtalan, iztelen gaz. A szénvegyiiletek
tokéletlen égése soran képzGdik. Szobahdmérsékleten gaz halmazallapoti.
Er6sen mérgez, az altala kivaltott szén-monoxid-mérgezés minden évben
tobb dldozatot szed. Mérgez6 hatasa azzal magyarazhato, hogy a vér hemog-
lobinjaban talalhat6 vasatomokkal stabil komplexet, szén-monoxid-hemoglo-
bint képez, ezzel a szervezet oxigénfelvételét és oxigénellatasat akadalyozza.
Azonnali hatasa: fejfajas, szédiilés, émelygés, a latas- és hallasképesség
csokkenése. Tartos hatasa: a szivizmot ellato koszorderek keringését csok-
kenti, hozzajarulva a koszoriér-elmeszesedéshez, sz(ikiti a koszoriereket,
noveli a szivinfarktus kockazatat. Szén-monoxid-mérgezés esetén szabad
leveg6n mesterséges |élegeztetést kell alkalmazni. (Forras: Wikipédia)






