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Daralt husok tarolasa

Kiolvasztas utan azonnal hasznaljuk fel a daralt hidst

® Konnyen rafaraghatunk, ha nem megfelel6en hasz-
naljuk fel, illetve taroljuk a daralt hiist, ezért 6sszegyij-
tottiink néhany hasznos tudnivalét a témaroél.

megfelel6 tarolas érdekében a
nyers daralt hiisokat mindig hi-
deg helyen tartsuk, a htitGszekrény-
ben vagy fagyasztoban pedig elkii-
16nitve taroljuk. Az elére csomagolt
darélt hiisnal alaposan ellendrizziik

a csomagolasi datumot. Csakis hiits-
pultban tarolt daralt hiist vasaroljunk.
Arra is figyeljiink, hogy a talcaban ne
legyen 6sszegytilt 1é vagy megszaradt
hiisdarab, a hiis szine pedig ne legyen
sziirkés, hanem inkabb sGtétrozsa-

szin-voros. A frissen vasarolt daralt
hiist lehet6leg még aznap hasznaljuk
fel, f6zés kozben is csak a sziikséges
ideig taroljuk a htitGszekrényen kiviil.
A fel nem hasznalt hist miel6bb fa-
gyasszuk le, légmentesen lezarva, kis
adagokban. A csomagokat lapitsuk le,
igy gyorsabban megfagynak. A cso-
magokat célszer(i feliratozni is, azaz
tiintessiik fel a datumot és a hasfajtat.
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A felolvasztast kiméletesen végezziik
a hiitészekrényben (vagy mikrohul-
1am siit6ben), de semmi esetre sem
szobah6mérsékleten! A Kkiolvasztas
utan azonnal hasznaljuk fel. A lég-
mentesen csomagolt daralt his hi-
t6szekrényben 4-5 napig garantaltan
elall, mélyfagyasztva (legalabb -18
Celsius-fokon) viszont akar 3-4 héna-
pig eltarthato.
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