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HAZTARTASOKBAN IS ALKALMAZHATO PRAKTIKAKAT ISMERTETETT LASZLO KALMAN KOLOZSVARI VEGYESZMERNOK

Sokat tehetiink az

Az energiavalsag és az egyre
novekvd arak takarékossagra
intik az 6nkormanyzatokat
és a lakossagot egyarant.
Ennek aprop6jan a haztar-
tasok energiacsokkentését
szolgalod lehetGségekrol
tartott vetitett képes elGadast
kedden a Kolozsvar Tarsa-
sag. Az eseményen Laszl6
Kalman kolozsvari vegyész-
mérnok beszélt azokrol a
nagyobb beruhazasokrol és a
mindennapokban barki altal
kiprébalhat6 praktikakrol,
amelyek csokkenthetik a
fogyasztast.

» DEAK SZIDONIA

napjainkban tapasztalha-
At(‘) energiavalsag, a ho- és

villamos energia jelentds
dragulasa takarékossagra int
mindenkit. Europa-szerte, koz-
tiik Romaniaban is az ©nkor-
manyzatok intézkedéseket foga-
natositanak annak érdekében,
hogy csokkentsék az energiafo-
gyasztast. Tobb helyen szlikitett
programmal miikddnek a kultu-
ralis intézmények, wellnesskoz-
pontok és uszodak zarnak be, és
karacsony kozeledtével az iinne-
pi diszvilagitasra is kevesebbet
koltenek a telepiilések. Az élet
minden teriiletén dragulasokat
eredményez8 energiavalsagot a
lakossag érzi meg leginkabb, so-
kakat aggodalommal t6lt el a téli
id6szakban a havonta noévekve
flitésszamla, igy felmeriil, hogy
mit lehet tenni annak érdeké-
ben, hogy a haztartashan csok-
kenjen az energiafogyasztas.
Erre a tobbeket foglalkoztato kér-
désre kivant valaszt adni Laszl6
Kalméan kolozsvari vegyészmér-
nok Energiatakarékossag a haz-
tartisban cimii vetitett képes
el6adasa kedden este az Erdélyi
Mizeum-Egyesiilet (EME) Jokai
utcai székhazaban. A téma aktu-
alitasat jelezte, hogy a Kolozsvar
Tarsasag szervezte eseményre
tébben Kkivancsiak voltak, az

KEPUNK ILLUSZTRACIO. FOTO: HAAZ VINCE

{ I i

Ir

A szakember szerint a legfontosabb, hogy a haztartasok gaz- és villamosenergia-fogyasztasat alacsony
szinten tartsuk, anélkiil, hogy az befolyasolna a komfortérzetiinket

eladast kovetS beszélgetéshdl is
kideriilt, a legtobb haztartashan
gyakorlatba iiltethet§ praktikak
sokak érdekl6dését felkeltették.
A kolozsvari vegyészmérnok -
akinek nevéhez tobb szabadal-
maztatas és tanulmany is fliz6dik
— kémiai és fizikai folyamatokat
részletesen ismertet§ elGadasa-
ban hangstlyozta, az energiaval-
sag kozepette a kulcsszb a taka-
rékossag, sporlas, f6 cél, hogy a
gaz- és villamosenergia-fogyasz-
tast alacsony szinten tartsuk
anélkiil, hogy az befolyasolna a
komfortérzetiinket.

Mérlegelni kell

a koltséges beruhazasokat

A haztartasok energiacsokkenté-
sének tobb modja van, ezek koziil
vannak olyanok, amelyek na-
gyobb beruhazasokat igényelnek,
mig masok barki szamara kony-
nyen hozzaférhetGek. A vegyész-
mérndk a nagyobb beruhazasok
kozott emlitette a hészivattyk és
hépumpék felszerelését, amelyek
arra szolgalnak, hogy az alacso-
nyabb h6émérsékletli kdrnyezet-
bél (példaul a 6 fokos kiitvizbol)
hét vonjanak ki, és azt magasabb
hémérsékleti helyre szallitsak,
és leadjak az ottani kornyezet-
nek. Szintén a hdenergiaval valo
gazdalkodast segitik a lemezes
hdcseréldk, ezekben a késziilé-
kekben az aramld nagyobb hé-

mérsékletii kozeg a h6 atadasaval
felmelegiti a kisebb hémérséklet(i
kozeget — magyarazta a vegyész-
mérnok. Hozzatette, ezek a rend-
szerek hatékonyak, viszont sokba
Keriilnek, ezért mérlegelni kell,
hogy megéri-e egy adott haztar-
tasban alkalmazni, vagy sem.

Hosszil tavon Kifizet6d4 beru-
hézas a napelemek felszerelése,
ugyanis egy jo iranyultsaga, ta-
jolasti és dblésszogli szerkezet
koltségei 6-8 év alatt megtériil-
nek. Figyelni kell arra, hogy ezek
csak napsiitésben miikodnek,
lehet akkumulatort is felszerel-
ni, azonban ez tébbletkoltséget
jelent. Nyari hénapokban tilter-
melés esetén a felesleg atadha-
td6 az aramszolgaltatonak, és év
végén elszamolhaté az Osszeg
— részletezte a vegyészmérnok.
Kitért arra is, hogy a napelemek
kivalasztasanal fontos a min6-
ség, ezért csak olyan céggel ér-
demes szerz6dést kétni, amely
legalabb tiz évre garanciat
vallal a termékre. Ugyancsak a
napenergiat hasznositjak a nap-
kollektorok, melyek vizmelegi-
tésre is alkalmasak, ezért f6ként
hétvégi hazak esetében lehet ez
szerencsés valasztas.

Falak burkolasa,

hészigetel6 nyilaszarok

Az energiasporlas masik mod-
jaahazak szigetelése lehet. Ma

mar rengeteg szigetel6anyag
koziil lehet valasztani, az
egyik leghatékonyabbak a kiil-
s6 vagy belsd falakra is felhe-
lyezhet6  polisztirollemezek
- mondta Laszl6 Kalman. Hoz-
zatette, a hazak esetében sok
helyen gondot okoz a vizes fal,
szigetelés elétt mindenképp
érdemes ezt a problémat meg-
szilintetni, ugyanakkor a pin-
cét vagy a padlast is érdemes
szigetelni, mert ezeken a he-
lyeken is nagy mennyiségii hé
tavozik. Egy haztartas héener-
gia-fogyasztasa mérsékelhetd
tovabba a megfelel§ kazanok,
illetve a dupla iivegli termo-
panablakok  felszerelésével.
Utobbiak nagyon jo hészigete-
16k, az élettartamuk is hosszi,
és ahol a hagyomanyos nyilas-
zarokat ezekre cserélik, lénye-
gesen csokken a lakas vagy
héaz hévesztesége — sorolta az
elénydket a vegyészmérnok.
Megjegyezte, érdemes feltérké-
pezni tovabba termofénykép-
pel, hogy az adott épiiletnek
hol nagy a hévesztesége, a
réseket pedig a barkacsaruha-
zakban is beszerezhetd, kiilon-
b6z6 vastagsagt ontapado sza-
lagokkal lehet tomiteni.

A vegyészmérnok arrol is
beszélt, hogy a villamosener-
gia-szamla csokkenését ered-
ményezi a volfrimszalas ég6k

energiatakarékossagért

lecserélése is. Ezek az izzdk
helyettesithet6k neoncsévekkel
vagy napelemek miikodési el-
vén alapuld LED-égékkel, utdb-
biak pozitivuma az alacsony
fogyasztas mellett, hogy Kki-be
kapcsolas esetén sem mennek
tonkre.

Hazi praktikak
energiacsokkentésre

A nagyobb beruhazasok mellett
szamos mas praktikaval, apr6
er6feszitésekkel is cs6kkenthetd
a haztartasok energiafogyasz-
tdsa — mondta Laszl6 Kalman.
., Erdemes odafigyelni, ha elme-
gylink otthonr6l, ne hagyjuk
bekapcsolva a szamitogépet, a
légkondicionalé berendezést,
illetve allitsuk a kozponti fiitést
nappali-éjszakai lizemmodra.
Ugyancsak jo, ha a moso6- és
mosogatogépeket nem miikod-
tetjiik félig iiresen, és a progra-
mokhoz hideg vizet hasznalunk,
ezaltal 6vjuk a gépet is. Porszivo
kivalasztasakor is érdemes 800
wattos, alacsony teljesitményii
eszkozt valasztani, mert az is
ugyanolyan hatékony. Tore-
kedjiink arra, hogy a hiitészek-
rényt minél kevesebbszer nyis-
suk-csukjuk, a tetejére pedig ne
tegylink semmit” — tanacsolta a
vegyészmérnok. Ramutatott, a
felsoroltak mellett, a falvéddk,
a mult szdzadok nehezen Kkifit-
hetd épiileteiben hasznalt bal-
dachinos agyak, a fiitGtesteket
nem eltakar6 fiiggényok is mind
a lakasok energiafogyasztasat
segitik.

Az elGadast kovetben a té-
mahoz és a magyar tudomany
tinnepéhez kapcsolédbéan szd
esett arrél is, hogy a nape-
nergia felhasznalasa magyar
tudésok nevéhez is fliz6dik.
Az 1900-as években az Ameri-
kaban él8, ,napkiralynSként”
ismert Telkes Maria volt a nap-
kollektorok hasznalatanak ft-
tér6je. A masodik vilaghabor
idején pedig elterjedtek a nape-
nergiaval miikodd vizsétalanitd
berendezések, amelyek szaba-
dalmaztatasa pedig szintén a
magyar szarmazasa Varadi Pé-
ter és Lindmayer J6zsef nevéhez
kapcsolodnak.

Kreativ elmék a marosvasarhelyi TEDx konferencian
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I( reativ elmék mutatkoznak be
szombaton a marosvasarhelyi
TEDx konferencian, amelyen az
el6adok bebizonyitjak, hogy nem
csak a miivészek tudnak kreativak
lenni: a meghivottak kozt talalunk
sportriportert, fazekasmestert, éne-
kest, de olyan kalapkészit6t is, aki a
kiralyi csalad kalapjait késziti.

A vilagszinten is népszertii ren-
dezvényt két év kihagyas utan
szervezik meg ismét a Maros-parti
varoshan Kreativ elmék cimmel.

Zillmann Zsuzsa fGszervezd a ren-
dezvényt ismertetS sajtotajékozta-
ton tegnap kifejtette, olyan el6a-
dokat probaltak meghivni, akik
ehhez a témahoz valamit hozza
tudnak tenni: nem feltétleniil csak
a mtuivészekre gondoltak a kreativi-
tasnal, probaltak olyan embereket
meghivni, akik az elméjiiket hasz-
naljak mindennapi helyzetek meg-
oldasara, és a helyzetek megolda-
sara a kreativitasra is sziikségiik
van. Hozzatette, igy nagyon szines
az el6addi paletta, a Kultiirpalota-
ban szombaton Gsszesen 12 el6ad6

1ép szinpadra. Van koztiik sportri-
porter Szép Zoltan személyében,
iizleti tanacsadd Orosz Kata sze-
mélyében, de el6ad majd David
Botond fotds, aki jelenleg a vilag
legh&vebb népviseleti fotogytijte-
ményével rendelkezik. Bemutat-
kozik Szakacs Botond, a kerekeken
guruld modularis otthon proto-
tipusanak egyik megalmoddja,
Remus Grama, a Marosvasarhelyi
Allami Filharménia heged(ise, Da-
niel Les fazekasmester, Ana Maria
Udriste tigyvéd, aki ,,konyhanyelv-
re” forditja le a jogi szabalyokat,

ezenkiviil ott lesz Rares Budileanu
szebeni sziiletésli, de Marosva-
sarhelyen tevékenyked6 szinész,
tanar, rendezd, tovabba Cosmina
Nicolescu, aki a kiralyi csalad tag-
jainak készit kalapokat. Ezenkiviil
Danny Blue mentalista, Uri Geller
csodagyereke, valamint Irina Rimes
énekesnd is. Nemzetkozi el6ado
is ellatogat Vasarhelyre James Fell
személyében, aki Eszak-Amerika
egyik legismertebb fitneszszerzdje,
a ,sweary history”, vagyis a nép-
szerli ,karomkodd torténet” rovat
ir6ja. A rendezvény célja, ez alka-

lommal is, annak a kreativitasnak,
inspiraciénak az atadasa, amelyet
az érdekl6ddk mind a szakmai,
mind a személyes életiikben egya-
rant fel tudnak hasznalni.

W. Szabo Péter, a rendezvény
kuratora elmondta, ez idaig 100
f6 részvételére kaptak engedélyt
a marosvasarhelyi TEDx konfe-
renciak megszervezésekor, most
el@szor hatszaz f6t varnak, ami
egy mindségi ugrast jelent a ren-
dezvény életében. Tovabbi rész-
letek az esemény Facebook-ol-
dalan olvashato6ak.




