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Soprés a jégen

Egy izgalmas olimpiai sportag, amely Magyarorszagot is meghdditotta

® Vannak sportagak, amelyek a vilag egyes tajain rendkiviili népszert-
ségnek 6rvendenek, nalunk viszont alig ismertek. Sorozatunk kovetkezo
részében a curlinget mutatjuk be.

NANO CSABA

ovember végén rendezték
N a svédorszagi Ostersund-

ban a férfi és n6i curling
Eur6pa-bajnoksagot, ahol a magyar
férfiak a 10., a n6k pedig a 9. helyen
végeztek. Annak ellenére, hogy
Magyarorszagon tobb mint harom
évtizedes miltja van a sportagnak,
tagabb korokben nem igazan ismert.
Els6 ranézésre furcsanak tiinhet,
hogy meglett emberek 6riiltek mod-
jara soprik a jeget, mikdzben tarsuk
egy ,kovet” gurigal, de ha jobban
odafi gyeliink a torténésekre, egy
egészen izgalmas sport bontakozik
ki a szemiink elGtt.

A curling a tekézésnek a jégpa-
lyan (izott speciélis valtozata, mely-
nek egyre nagyobb sikere van a téli
iidiil6helyeken, és a kozel otszaz
éves sportag most éli fénykorat. Aki
mar latott curling (magyarul jégteke
vagy csiiszokorong — bar ezek nem
igazan fedik a jaték lényegét) via-
dalt, annak emlékezetében élénken
él a jégen hoéjat cstsztato jatékos, va-
lamint a takaritond jellegd, jeget si-
kalo csapattars. ElsG ranézésre nem
tlinik talzottan izgalmas sportnak,
de a latszat csal: nem egy mérkdzé-
sen a szurkoloknak torkukban do-
bog a sziviik, hogy ki keriil ki gy6z-
tesen az Osszecsapashdl! A curling
mint sport egy ,,sakk a jégen” jaték,
merthogy rengeteg tiirelmet igényel,
és nagyon jo stratéganak kell lenni
ahhoz, hogy nyerni tudjunk ebben
a jatékban.
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A curling viszonylag ismert sport,
1924-ben mar szerepelt a téli olimpi-
ak musoran, de azt talan keveseb-
ben tudjak, hogy ez a sportag sem a
mult szazad taldllmanya. Eredete is
kétes, bar Skdciaban nemzeti sport-
nak tartjak, valoszintibb, hogy Hol-
landia a jaték hazija. A még nem a
mai szabalyok szerinti jatékot kozel
fél évezrede mar jatszottak a Német-
alfoldon, id. Pieter Bruegel festmé-
nyen is megorokitette. Egy 1511-es
skot irasos emlék a jeget, a kovet és
a sepriit mint egy sport eszkozeit
emliti. Koveket és egyéb, lehetGleg
korong alak targyakat kellett a be-
fagyott folyok, tavak jegén megha-
tarozott célhoz cstisztatni. 1540-ben
egy skot hivatalnok, bizonyos John
McQuhin kozjegyzdje tollabdl is
szarmaznak feljegyzések ezen spor-
tot illetGen.

Olimpiai sportag

Az 1800-as évek kozepén mar baj-
noksagot is rendeztek Skdciaban,
nem véletlen, hogy Eszak-Amerika
is skot emigransok révén ismerke-
dett meg a curlinggel. Az els6 klub
1807-ben alakult Kanadaban (Royal
Montreal Curling Club), a jaték pedig
hamar kozkedveltté valt. Az elsé eu-
ropai egyesiiletet 1716-ban alapitot-
tak Nagy-Britanniaban.

Az els6 kanadai bajnoksagra
1927-ben Kkeriilt sor, az USA bajnok-
sagara ellenben pont harminc évet
kellett varni. 1958-ban, a sport-
ag els6 vilaghajnoksagan Kanada
dominalt. A Nemzetkdzi Curling
Szovetség (International Curling
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Federation, ICF) 1966-ban alakult,
jelenleg 46 orszag tagja a nemzetko-
zi szovetségnek. A jaték els6sorban
Kanadéban, az Egyesiilt Allamok-
ban és Eszak-Eurépaban terjedt el.

A sportag olimpiai multja egé-
szen 1924-ig nytlik vissza, Chamo-
nix-ban ugyanis mar bemutattak a
curlinget, am nem aratott nagy si-
kert. A sportag hosszii mell6zésnek
lett kitéve (igaz, bemutato jelleggel
szerepelt tobb olimpia miisoran is)
mig végiil 1998-ban Nagandban el6-
szOr érmet is osztottak, és a curling
elfoglalhatta mélt6 helyét az olim-
piai sportagak kozott. Japanban a
férfiaknal Svajc gy6zott Kanada és
Norvégia el6tt, mig a holgyeknél Ka-
nada, Dania, Svédorszag volt a sor-
rend. Négy év milva, Salt Lake City-
ben Norvégia, illetve Nagy-Britannia
diadalmaskodott.

Az els6 vilaghajnoksagot a férfi-
aknal 1959-ben, a hdlgyeknél 1979-
ben rendezték meg. Elfszor Fran-
ciaorszaghan rendeztek férfi és ndi
Europa-hajnoksagot. A néi bajnok-
sagot 1975-ben, mig a férfi bajnok-
sagot 1979-ben rendezték meg. A
vegyes paros jaték a 2018-as pjong-
csangi olimpian — nyolc csapattal -
debiitalt az 6tkarikas programban.

Seperni kell!

A jaték célja, hogy a nehéz granitko-
vet egy koncentrikus korbe, a ,,haz-
ba” 16kje az egyik jatékos. A csapat
tobbi tagja pedig soproget a ko el6tt,
hogy jobban csiisszon. A curlingpa-
lya jégfeliilete smirgliszerli, hogy a
curlingké alatt vikuum keletkezzen.

A curlingké a jatéktéren nemcsak
cstiszik, hanem kzben sajat tengelye
koriil is forog, aminek kovetkezté-
ben a kg jobbra vagy balra hajlo ivet
ir le. A seprésnek az a rendeltetése,
hogy amikor a jégen csiisz6 k6 el6tt
elkezdenek a jatékosok s6porni, attol
a ponttol kezd6dden a k6 az addigi iv
érint6jében halad tovabh. Tovabba a
seprés hatasara a smirgliszerti jégfe-
lillet megolvad, és az igy keletkez6
vizes jégen gyengébb 16kés esetén
is tobb méterrel meg lehet hosszab-
bitani a k§ atjat. EbbGl adédoan a
curlingjatékban célszeri inkabb
gyengén 16kni, ugyanis az erGsebben
meglokott k6 atjat tilos akadalyoz-
ni, ennek kovetkeztében pedig nagy
eséllyel tdlmegy a célteriileten.

A curlingpalya hosszlisaga 45-46
méter koriili, szélessége maximum 5
méter lehet. A két végén elhelyezkedd
haz kiils6 gylirijének sugarai 1,829
m/1,219 m, belsé gytrtjének sugarai
0,610 m/0,152 m. A bels§ gylird ne-
ve tee, a kozepe a button. A haz ko-
zéppontja a palya végétdl 4,88 m-re
van, a labtart6, ahonnan a sportold
elrugaszkodik, a végétél 1,22 m-re
van. A palyan keresztben harom vo-
nal helyezkedik el: a tee-vonal a kor
kozéppontjan megy at, a back-line a
haz (a kor) érintSje a palya vége felé
es@ részen, a harmadik a hog-line, az
a vonal, ahol a cstsztat6 jatékosnak
el kell engednie a korongot. A palya
altalaban fedett, készitéséhez desztil-
1alt vizet hasznalnak.

Egy mérkdzés tiz endbdl (magya-
rul jatékrészbdl) allhat. Csapaton-
ként 38-38 perc gondolkodasi id6 all
rendelkezésre, ami azt jelenti, hogy
az adott csapat ideje akkor megy,
amikor megkezdik a felkésziilést a
dobésra és az ellenfél k6ve mar nem
mozog. Minden jatékosnak van egy
vagy tobbféle kiilonleges sepriije,

e

amelyre 16kés esetén tamaszkodik,
mig a sepriizés soran seper vele. Ha
minden kovet elcsiisztattak, a me-
net befejez6dik, és megtorténik az
eredményszamitas. Az a csapat kap
pontokat — minden kéért egy pont
jar —, amelynek a kovei kozelebb ju-
tottak a haz kozéppontjahoz, mint
az ellenfél kovei. A tavolsagokat a
kizépponttdl a kovek legkozelebbi
pontjahoz mérik.

A curlinget a versenyz6k specia-
lis talpt cipGben jatsszak. Az egyik
cip6 talpa teflonbdl késziil, ami na-
gyon csszik, a masik cip6 talpa pe-
dig gumibol, ami jol tapad a jégen.
Jatékvezet6k fi gyelik a mérkGzést
minden menetben, 6k itélnek vi-
tas kérdésekben, és 6k hozzak meg
a végs§ dontést. Vegyes parosban
a csapatot két f6, egy férfi és egy
né alkotja. A csapatnak csak 6 k6
all rendelkezésére, azonban ebbdl
egyet-egyet az end kezdete eldtt el-
helyeznek a kdzépvonalon. Az egyik
jatékos az els6 és az utolsd kovet, a
masik jatékos a masodik, harmadik
és negyedik kovet cstsztatja. Sop-
rést mindkét csapattag végezhet.

A curling Magyarorszagon

Nyilvan ebben a sportaghan nem
tartozunk a nagyhatalmak kozé, de
viszonylag régi multra tekint vissza
a curling Magyarorszagon is. A Ma-
gyar Curling Szovetség 1989. novem-
ber 29-én alakult Budapesten. Nem
sokkal késGbb, 1990-ben Székesfe-
hérvaron megalakult az els6 curling
szakosztaly ~Székesfehérvari Cur-
ling Egylet néven. Tovabbi klubok
alakultak Budapesten, GyGrben és
Szegeden. A magyar férfi valogatott
1992 6ta vesz részt Europa-bajnoksa-
gokon. Magyar versenyz6k még nem
indultakolimpian.

Magyarorszag-Dania nGi mérkgzés
a svédorszagi Ostersundban
rendezett curling Eurépa-bajnoksagon
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