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HAZI PRAKTIKAK

Otletek a konyha berendezésére

® Lakasunk egyik legfon-
tosabb helyszine a kony-
ha, ezért fontos, hogy
praktikusan alakitsuk ki,
majd tartsuk karban.

A tasa. A legkisebb (egy-két

személyes) haztartasban is vizmeg-
takaritast jelent, ha kétaknas a
konyhai mosogatd. Ahol az ebédld,
a nappali és a konyha egy légtér-
ben helyezkedik el, kitelezé mo-
don gbzelszivo rendszert tanacsos
szerelni, kiilonben az egész lakas
rendszeresen ételszagban fog iszni.
A konyhaban ne csak kézponti vila-
gitast hasznaljunk, hanem a mun-
kaasztalnal, illetve a tiizhelyhez
is tegylink helyi vilagitas. A fels6
szekrények ala praktikus fa- vagy
fémsint szerelni, amelyre a gyak-
ran hasznalt eszkozoket felakaszt-
hatjuk. Emellett célszeri néhany
nyitott polcot is kialakitani, ame-
lyekre a haztartasi gépeket tessziik.
A nagyfiokos szekrények rendkiviil
praktikusak, mert igy a hats6 edé-
nyeket is konnyen elérhetjiikk. A
konyha berendezése akkor el6nyds,
ha az konnyen lemoshato, ezért a
munkaasztalt tébbnyire hagyjuk
szabadon. A mosogatd folétt hasz-
nos a zart szekrényes edénycsopog-
tet6, mert igy a szaradd edények
nem keltenek rendetlen benyomast.
Felesleges holmit, lomot a kony-

konyhaban ajanlatos a tobb-

aknas vizesblokk kialaki-
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A berendezés soran figyeljiink arra, hogy kénny(i legyen a takaritas

haban ne taroljunk. Ha a szemetet
kénytelenek vagyunk egy ideig
gyljteni, azt tartsuk lezart szemét-
tartoban vagy edényben, de minél
gyakrabban iiritsiik ki, mert a kido-
bott szemét tovabb bomlik. Vegyiik
azt is szamitasba, hogy a piszok a
rovarok kedvelt tanyaja. Szennyes

ruha mosasara, szaritasara a kony-
ha nem val6. Altalaban semmiféle

olyan munkat (ruhatisztitast, ru-

hakefélést), amely a konyha kényes
tisztasagat veszélyezteti, ne végez-
ziink. Legalabb hetente egyszer
rendezziink a konyhdban alapos
nagytakaritast. Ilyenkor mossuk le
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fert6tlenitd hatasi szerrel a csempé-
ket, a blitorokat és a padlét. Minden
alkalommal tisztitsuk meg a t{izhe-
lyet és a mosogatot is. Tisztitaskor
ne feledkezziink meg a lefoly6rol
sem. Alkalmanként javasolt lemos-
ni a munkapadot fert6tlenité hatast
tisztitoszerrel.
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