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Tippek a vaj tarolasara

® Avajak csak enyhe
hiitést igényelnek, ezért
elegendd a hiitoszekrény
ajtéjanak belso burkolata-
ban tarolni. Felhasznalas
elott féléraval azonban
vegyiik ki a hlitoszekrény-
bol, mert kdnnyebb feldol-

gozni.
H sotét, hiivos helyen vagy jol
zarddé edényben taroljuk.
A fény, vilagossag és meleg rontjak
a vaj minGségét. Tovabb frissen tart-
hatjuk a vajat, ha soval felforralt,
majd lehiit6tt vizbe tessziik. Az al-
lott vajat forralt, langyos, sos tejjel
frissitsiik fel. A régi vaj felfrissiil az-
altal is, ha jol besézzuk, és néhany
oOraig tobbszor cserélt hideg vizben
aztatjuk. Ha a vajat a tejjel alaposan
atgyurjuk, jbol ehetd lesz. Az avas
vajat Gjra fogyaszthatova tehetjiik,
ha két-harom o6rara hideg vizben
aztatjuk, amelyben el6zGleg egy te-
askanalnyi szddabikarbdénat oldot-
tunk fel, vagy forré vizes edénybe
allitva kif6zziik, habjat leszedjiik, és
mint olvasztott vajat felhasznaljuk
siitéshez. Ilyenkor édes tejjel javit-
suk fel.
Hit6 nélkiil a vaj romlasat az-
zal is megel6zhetjiik, ha alacsony
héfokon felf6zziik. A fézést addig
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végezziik, mig a vaj attetsz6 nem
lesz. A vajat hiités nélkiil egy ideig
eltarthatjuk, ha szorosan belenyom-
kodjuk a tartéjaba, majd egy sbs
vizzel telt edénybe siillyesztjiik. Igy
egy hétig is friss marad, és megdr-
zi izét. Ha pedig kisiitjiik, akar egy
évig is elall. Helyezziik a vajat egy

porcelan edénybe, majd vizfiirdd-

ben olvasszuk ki, ekézben a habot

gondosan szedjiik le. Ezutan lassan
lehtitjiik, majd sziirjiik, és kGedény-
ben taroljuk.

Amennyiben tészta készitéséhez
lagy vajra van sziikségiink, reszel-
jlik a talba, rogton gylurhat6 lesz. A
tésztareceptben feltiintetett vaj egy
részét helyettesithetjiik tejfollel, igy
konnyebben lehet nydjtani a tész-
tat. Ha a serpeny6ben 1évé vajhoz
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A régi vaj felfrissiil azaltal is, ha jol
besdzzuk, és néhany oraig tobbszor
cserélt hideg vizben aztatjuk
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hevités kozben sot szorunk, nem
fog kifrocsogni. A vaj kimérése el6tt
martsa forrd vizbe a kanalat vagy
csészét, ezéaltal nem ragad a merd ol-
dalédhoz. Egy csomag vaj gyors meg-
lagyitasahoz reszeljiik le azt, vagy
boritsunk f6lé egy felmelegitett ser-
peny6t. Minden vizcserénél gyarjuk
at. A miiveletet addig végezziik, mig
a viz teljesen tiszta nem marad.
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