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Békeés csaladi iinnep a karacsony

A Hit-vallas rovat szerkesztGjének fel-
kérésére igent mondva irok a személyes
karacsonyrol, amelyet az elmdlt évekre
és évtizedekre visszagondolva leginkabb

az 6kuméniaval jellemeznék. Igaz, hogy
ezzel a kifejezéssel csak felnGttkoromban
talalkoztam, gyerek- és ifjitkoromban
nem is hallottam, de most, ha felidézem,
hanyan is iilt{ik koriil az {innepi asztalt a
csaladban, eszembe jut, hogy leginkabb
ez a kifejezés illik ra.

Nagymamamnél Gsszegyult az egész
nagy csalad, vagy legalabhis a tébbsége,
hiszen hat gyereke volt, és azok ha vala-
mennyien a sajat csaladjukkal megérkez-
tek, bizony alig fértiink az asztal koriil.
Es bar valami halvany szomoriisag is
belengte ilyenkor az {innepet — nagyma-
mam két gyermeke és a férje, nagyapam
is karacsonykor hunyt el -, az egyiittlét
Orome feliilmilta a banatot. Karacsony
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Antal Erika szereti megajandékozni szeretteit a karacsonyfa mellett

kimondottan a csalad iinnepe volt, nagy-
bacsik és nagynénik, unokatestvérek jot-
tiink-mentiink egymashoz, és igazi me-
leg, meghitt hangulatban {innepeltiink.

Gyakran jartunk Brasséba, ahol csak
a nagybatyammal beszéltiink magyarul,
egyébként roman kérnyezetben toltottiik
a szintén feledhetetlen karacsonyokat.
Ott 1attam elGszor ,,szorkovéalokat” és ta-
nultam meg az ilyenkor szokasos rigmu-
sokat is. Itt a csalad barati kore is csatla-
kozott a tarsasdgunkhoz, emlékeimben
gy él, hogy soha nem volt iires a haz,
mindig jottek vagy mentek a vendégek,
mi gyerekek pedig hatartalan boldogsag-
ban toltottiik ezeket a napokat.

Emlékezetes marad a tekerGpataki
nagysziileimnél toltott karacsony is,
amikor éjfél koriil dérdmbolésre riad-
tunk, el nem tudtam képzelni, mi tortént,
hat a kantalok jottek, miutan megtudtak,
hogy ott tartdzkodunk. Kapkodva vettiik
magunkra a ruhainkat, persze a nagy-
sziilleim mér el6készitették az ilyenkor
szokasos bort, palinkat, stiteményt, hogy
megkinalhassuka kantalékat. Korabban
ezzel a szokassal sem talalkoztam, és
nagyon tetszett, hogy értlink, hozzank
is bejottek a fiatalok. Gondolom, nagy-
apam szervezte meg, de ez nem von le az
esemény értékéh6l semmit.

Késéhb, fiatal feln6ttként, csalados-

ként gyermekeimmel én is a sziileimnél
toltéttem a legtobb karacsonyt, testvé-

rem csaladjaval kozosen. A gyermekek

— az én harom lanyom és a hiigom két
fia — jol érezték magukat egymas kozt,

és mi, felnGttek is oriiltiink az iinnepi
egyiittlétnek.

Férjem csaladja zsido felekezetd, ezért
akaracsonyhoz kizeli hanuka alkalmabél
gyertyat gyljtunk, és felelevenitjiik a zsi-
do szokasokat, elolvassuk, hogy milyen
torténelmi eseményhez két6dik az tinnep.

Es akkor a késziildésrol és az ajandé-
kozasrol is par szot: felndtt fejjel rajottem,
hogy a karacsony el6tti nagytakaritas és
f6zés csupan a kiilsGségeknek szol. Nem
az a lényeg, hogy egy sarok se maradjon
portalanitva vagy a kalacs szabalyosan
j6jjon ki a siit6b6l. Az ajandék sem a tar-
gyi mivoltaban a fontos. Csaladunkban
sziiletésnapkor és karacsonykor adunk
ajandékot egymasnak, és azt tartom eb-
ben a legszebbnek, ami mogotte van: a
megajandékozottra vald gondolas, hogy
vajon mire vagyik, minek oriilne a leg-
jobban, tetszik-e majd a meglepetés.

Gyerekként TekerGpatakon a katoli-
kus templomba kisértem nagymama-
mat, a gyermekeimmel a reformatus
templomba mentiink az iinnepkor, most
a legnagyobb unokamat az unitarius
templomba fogom elkisérni, ahol részt
vesz a karacsonyi mtsorban.

Karacsony anyaként - a vilagra
jott élet iinnepe

Kisebb méretli karacsonyfa, magasabb
helyre allitva, a diszeknek sincs mit
keresniiik az alsébb agakon, hizonyara
ismerGs helyzet minden frissen sziil6i
szerepbe csOppent karacsonyozonak
- megvaltozik a perspektiva, hiszen
mindent kicsi gyermekeink biztonsa-
ganak vetiink ala, és mindent altaluk,
rajtuk, veliik keresztiil értékeliink. Mas
megvilagitasha keriil Jézus sziiletésé-
nek iinnepe is, igy valtozott meg az én
karacsonyom is, amidta megsziiletett
kislanyom, Inke.

Amikor Simon Virdg kolléganGm
felkért arra, hogy osszam meg, mit je-
lent szamomra a karacsony, hogyan
késziilok az iinnepre, akkor elGkeres-
tem régmult karacsonyi fotokat nosz-
talgiazasként. Azért is, hogy segitsen
rahangolddni a témara, hiszen a jelen
problémai, gyermekbetegség, elmaradt
tennivalok a lakasbhan, a munkahelyen
val6 helytallas bedaralja az embert, ke-
vesebb id§ jut az éniddre és arra, hogy
igazan a lélek is adventre hangolodjék.
A régi fotokat elnézegetve tudatosult,
hogy néhany kivételes alkalomtol elte-
kintve, minden egyes évben a sziileim-
mel és testvéreimmel karacsonyoztam.
Szamomra 6k a nagy csalad, minthogy
én és a kislanyom, ketten egészen
Kkicsiny ke csalad vagyunk.

Ahogy nézegettem a képeket, 6ha-
tatlanul elGkeriiltek a disznovagasos
képek is. Ebben a téli id6szakban csa-
ladomban, mas székely csaladokhoz
hasonl6an mindig is hagyomanya volt a
disznévagasnak. Ez nem maradt el most
sem, kihagyhatatlan része a karacsony
el6tti éléstar-feltoltési ritudlénak. Ekkor
még munka, tennivald van béven, hogy
legyen amit majd az {innepi asztalra
tenni. Mert mibdl is késziilhet a legfino-
mabb toltott kaposzta, mint sajat eltevé-
sli savanyil kaposztabol és hazilag fel-
dolgozott daralt htish6l, szalonnahdl? A
tlizon rotyogo toltelékes kaposzta jelleg-
zetes, finom illata pedig szorosan hoz-
zafliz6dik a karacsonyi hangulathoz.
Mint ahogyan a tajat fehérré valtoztato
havazas is, ami azonban az utdbbi évek-
ben rendszerint elmaradt. Idén fehér ka-
racsonyban reménykedem, a gyermekek
és az én gyermekem Gromére is.

Az élet iinnepe

Hattérben a karicsonyfa, el6tte a csa-
lad, minden évben ugyanaz a helyszin,
a diszlet, ugyanazok az (évrGl évre
bélcsebb, és mindig vidam) arcok a fo-
tokon. Egyszer csak azonban megtort
a megszokottsag, hiszen bdviilt a csa-
lad. ElGszor egy tjabb kedves arccal,
majd néhany év milva egy masikkal.
A csalad szeme fényei: két kislany, a
sziileim két unokéja. El6bbi hiigom le-
anya, utbébhi az én kis csodam, Inke.
Sziiletését6l kezdve masképp értem,
érzem Jézus sziiletésének tOrténetét.
Maria anyasagat és erejét. Mert bizony
er6s asszonynak képzelem el, akinek
Gigy ragyoghatott a lelke a csemetéjére,
mint nekem az enyémre. A sziiletésnek
e csodajat, az életet pedig {innepelni
kell. Szamomra a karacsony amellett,
hogy csaladi {innep, szeretetiinnep, az
élet iinnepe is. Es mint ilyen, jar hozza
a mosoly, a kacagas, az odlelés, a sok
finom étel, a csoki, az ajandék, a taldi-
szitett fa, a sok szines pillogd fényfiizér.
Minden ,kiils6ség” és ,bels6ség”, ami
6rom forrasa lehet.

Els6 karacsonyom anyaként. Inke ekkor alig nyolc hdnapos volt.
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Emlékeimben
agy él, hogy
soha nem volt
iires a haz,
mindig jottek
vagy mentek a
vendégek,

mi gyerekek
pedig hatarta-
lan boldogsag-
ban toltottiik
ezeket a napo-
kat.

A kisgyermekkel egy kicsit masabb
lett szamomra az angyalvaras. Figyel-
nem Kkellett arra, hogy a fat magasabhb
helyre allitsuk, hogy a maszo, tipeg,
futkoraszé aprosagok ne boritsak fel,
ne rangassak le, torjék el a diszeket.
(Err6l jutott eszembe, hogy néhany éve
mianyag diszekre valtottuk a régie-
ket, éppen azért, hogy ne torjenek el.
Hat nem tortek el, de nekem sikeriilt
egy csillagszoréval meggydjtanom.) A
lényeg, hogy sziil6ként megvaltozik a
perspektiva, mindent kicsi gyermeke-
ink biztonsaganak vetiink ala, és min-
dent altaluk, rajtuk, veliik keresztiil ér-
tékeliink. Fontosabb lesz az ajandékok
megvalasztasa, és értiik jatsszuk el az
angyalt. A karacsonyfat és az ajandé-
kokat pedig az angyalnak éppen akkor
kell hoznia, amikor az aprésagok nem
latjak, és ez kiilén izgalom a felnGttek-
nek. Kreativnak és gyorsnak kell lenni
a cukorkak felkétozésénél. Es mint al-
talaban lenni szokott, a fanak az egyik
agara mindig tobb disz, szaloncukor
keriil, mint a t6bbire, amit gyorsan kor-
rigdlni kell az egyenslyi elv alapjan,
igy tovabbi diszeket aggatunk a tobbi
agra is, hogy az eredeti elképzelések-
kel mar kdszonbviszonyban se legyen
az ilyenforman roskadasig megpakolt
karacsonyfa. Mindez mit sem szamit, hi-
szen barhogy is fessen a fenydfa, a gyer-
mekek, amikor felfedezik, sziporkaznak
az 6romt6l. Az ajandékok felbontasa
kozben szavakba sem lehet 6nteni az ér-
zést. Ezeket az életképeket barhogyan is
akarjuk megorokiteni fotokon, nem tud-
juk visszaadni mindezt. Becsuktam a
régi fotok albumat, és varom, hogy djra
él6ben atélhessem a karacsonyt minden
illataval, 6romével, csaladommal és kis-
lanyommal, Inkével.
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