
319 éve
II. Rákóczi Ferenc fejedelem Boty-
tyán Jánost nevezte ki a dunántú-
li kuruc csapatok generálisává.

188 éve
Óbecsén világra jött Than Károly 
kémikus, a magyar vegyészeti tu-
domány meghatározó alakja.

432 éve
Párizsban meghalt Ambroise Pa-
ré francia orvos, a modern sebé-
szet és a patológia megalapítója.

282 éve
Bardocon megszületett Benkő Jó-
zsef református lelkész, nyelvész, 
történész, az utolsó latin nyelven 
író magyar polihisztor.

323 éve
I. Nagy Péter orosz cár bevezette 
Oroszországban a Julián-naptá-
rat, így az újév első napja január 
1-je helyett szeptember 1-je lett.

154 éve
Columbianában világra jött Har-
vey Firestone amerikai vállalko-
zó, az autógumi-gyártás úttörője.

192 éve
Nagy-Britannia, Ausztria, Po rosz-
ország és Franciaország elismer-
te Belgium függetlenségét.

115 éve
Egerben megszületett Bárány Ist-
ván olimpiai ezüstérmes és Eu-
rópa-bajnok úszó, edző, szakíró.

54 éve
Budapesten elhunyt Sávoly Pál 
Kossuth-díjas mérnök, statikus, a 
budapesti Erzsébet híd tervezője.

102 éve
Szigetváron világra jött Szabó Ot-
tó Jászai Mari-díjas színművész.

54 éve
New Yorkban meghalt John Stein-
beck Pulitzer-díjas, illetve Nobel- 
díjas amerikai regényíró.

120 éve
Kenderesen megszületett Földes 
Jolán írónő, akinek az Aranyfülbe-
való című regényéből 1946-ban 
játékfilm készült Marlene Diet rich 
színésznő főszereplésével.

98 éve
Ausztriában a schilling lett a hi-
vatalos fizetőeszköz.

FORRÁS: EZENANAPON.HU

A legelső kekszféléket a 7. századi Perzsiában (mai Irán területén) készí-
tették, Európába csak a 10. században jutott el spanyol és itáliai tenge-
részek által. Akkoriban ezen aprósüteményeket bis coctumnak (magyarul 
kétszersült) hívták, később a világ különböző szegletében más-más nevet 
kapott. A középkorban az angol pékek úgy sütöttek kekszet, hogy a ke-
nyér alapanyagát megédesítették, majd visszarakták a kemencébe, hogy 
megkeményedjen. A kereskedelem bővülésével, külföldről behozott mag-
vakkal, szárított gyümölcsökkel és fűszerekkel ízesítették a kekszeket. 
Kezdetben csak a gazdagok férhettek hozzá ezekhez a cikkekhez, de az árak 
csökkenésével később egyre több ember élvezhette ízüket. Mára a kekszfé-
lék már számtalan formában és ízesítésben készülnek különféle lisztek-
ből. Ezen aprósütemények nagyon elterjedtek a Dél-Amerikai konyhamű-
vészetben is. Az Amerikai Egyesült Államokban a kekszek fontos részük a 
gyorséttermekben felszolgált reggeliknek, kekszszendvics formájában. 
Nagy-Britanniában a sós kekszeket főleg sajttal fogyasztják nagyobb étke-
zések után. A keksz szó az angol cakes (sütemények) kifejezésből jött létre.

NAPTÁR

 TUDÁSTÁR

A kekszek története

December 20., kedd
Az évből 354 nap telt el, hátravan 
még 11.

Névnap: Teofi l
Egyéb névnapok: Bojtorján, Do-
monkos, Eugén, Ignác, Keresztély, 
Keresztes, Krisztián, Timót, Vata

Katolikus naptár: Szent Teofi l, 
Szent Liberátusz
Református naptár:  Apor
Unitárius naptár: Apor
Evangélikus naptár: Teofi l, Apor
Zsidó naptár: Kiszlév hónap 
26. napja

A Teofi l görög eredetű férfi név, ele-
meinek jelentése: Istent kedvelő. Női 
alakváltozata: Teofi la. Theophilus 
Presbyter (1070–1125) Benedek-ren-
di szerzetes volt, aki élete nagy részét 
a Rajna vidékén töltötte. Egyetlen 
fennmaradt műve a középkori mes-
terségek fortélyaiba nyújt betekintést. 
A többkötetes alkotása üvegfestéssel, 
aranyművességgel és festéssel (kó-
dex- és faldíszítés), valamint segéd-
eszközeivel (tinta- és festékkészítés) 
foglalkozik. Emellett a harangöntés-
ről, illetve az orgonakészítésről is első 
kézből ad tudósítást. Teljes terjedel-
mében 1874-ben adták közre először.

A négyzetrács üres négyzeteibe úgy kell beírnunk a hiányzó számokat, hogy mind a 9 sorban és 9 oszlopban megtalálható legyen 1- től 9-ig minden egyes 
szám, illetve a 9 kis négyzetben (blokkban) is szerepeljen az összes szám 1-től 9-ig.
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 SUDOKU

Kirsten Dunst
Az Oscar-díjra jelölt amerikai színész-
nő, fi lmproducer, rendező, éne-
kesnő és modell a New Jersey 
állambeli Point Pleasantban 
született 1982. április 30-án 
Klaus Dunst német szár-
mazású orvosi műszerész 
és Inez Rupprecht svéd 
származású légikísérő lá-
nyaként. A tanulmányait 
szülővárosában kezdte el, 
majd miután 1991-ben a 
családjával Los Angelesbe  
költözött, a Notre Dame gim-
náziumban folytatta, ahol 2000-
ben érettségizett. Pályája az 1980-as 
években indult útjára, amikor tévéreklá-
mokban szerepelt gyerekdivat-modellként. Hétéves 
korában kisebb szerepet kapott Woody Allen Ödipusz-roncsok című rövid fi lmjé-
ben. Első komoly alakítását az Interjú a vámpírral (1994) című drámában nyújtot-
ta Tom Cruise és Brad Pitt oldalán, amelyért Aranyglóbusz díjra jelölték. A követ-
kező évek során olyan sikerprodukciók részese volt, mint a Kisasszonyok (1994), 
Jumanji (1995), Amikor a farok csóválja (1997), Mona Lisa mosolya (2003), Eliza-
bethtown (2005), Marie Antoinette (2006), Melankólia (2011), Lánybúcsú (2012), 
Kétarcú január (2014), illetve ő testesítette meg a női főhőst a Pókember-fi lmekben 
Tobey Maguire partnereként. 2014-ben a Fargo című drámaszéria újabb Golden 

Globe-jelölést hozott számára. A 2019-ben 
debütáló Légy Isten Floridában! című so-
rozatban főszerepet kapott, amelyért is-
mét Aranyglóbusz díjra jelölték. A kutya 
karmai közt (2021) című westerndrámában 
nyújtott kiváló teljesítményéért Oscar-díjra 
jelölték. 2002-től 2004-ig Jake Gyllenhaal 
színésszel, 2012 és 2016 között pedig Gar-
rett Hedlund színésszel élt együtt. 2016 óta 
Jesse Plemons színész élettársa, akitől két 
fi a született (2018-ban Ennis és 2021-ben 
James); idén májusban összeházasodtak.

A kutya karmai közt 
(2021) című western-
drámában nyújtott ki -
váló teljesítményéért 
Aranyglóbusz, illetve 
Oscar-díjra jelölték. 
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