
• Számos felhasználási módja van az étcsokoládénak, melyet a legtöbb esetben 
krémek alapanyagaként alkalmazunk.

A z étkezési csokoládét (más 
nevén étcsokoládét) főleg 
a csokoládémázak előál-

lítására hasznosíthatjuk, de süte-
ményekhez és krémekhez is kitűnő 
alapanyagként szolgálhat. Mázak 
készítésekor az összetört étcsoko-
ládét mindig meleg vízfürdőben, 

kevés vízzel vagy tejjel elkeverve 
olvasszuk fel, azonban ügyeljünk 
arra, hogy a vízfürdő hőmérsékle-
te sose emelkedjen 40 Celsius-fok 
fölé. Közvetlenül tűzön pedig 
semmiképp ne olvasszuk, ugyan-
is megváltozik az állaga és az íze. 
Az olvadó masszához vajat vagy 

margarint is keverhetünk (10 dkg 
csokoládéhoz kb. egy evőkanállal), 
ettől a megolvadt máz fényesebb 
lesz, és kevésbé ragad a kanálhoz. 
A darabokra tört étcsokoládét be-
tehetjük egy kevés forró kávéba is, 
és így hagyjuk felolvadni. A házilag 
készített csokoládémáz akkor lesz 

a legízletesebb, ha készítésekor jó 
minőségű alapanyagokat haszná-
lunk. Az étcsokoládé beszerzésekor 
arra fi gyeljünk, hogy a termék leg-
alább 43% kakaót tartalmazzon. 
Az étcsokoládéval jól harmonizál a 
vanília, a fahéj, a chili, a szerecsen-
dió, a szegfűszeg, a narancs. Ha a 
felolvasztott étcsokoládéhoz egy 
kevés vörösbort keverünk, egészen 
pikáns ízt kapunk.
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Látogatóban

A skótot meglátogatja otthonában egy ismerőse. 
Mikor belép a szobába, az az első szava:
– Rémes, milyen hideg van nálad.
– Bocsáss meg – mentegetőzik a skót –, de nem 
tudtam, hogy jössz, és ezért csak ...
(Poén a rejtvényben.)

1

2

LÁTTA
AZ ESETET

F KIES TÁJ!

BARN

NUGÁT-
SZELET!

ALGÉRIAI
NOBJEL

INDIÁN
SZELLEM

TÖRLŐ-
DARAB!

ÉN (LAT.)

FÉLELEM!

TOVA

EGYE!

L`...
POUR L`...

ANNÁL
ELŐBB

VARRÓ-
ESZKÖZ

KIS
MÉRTÉKBEN

ZOKOG!

EGYHARMAD!

X!

ORR
(BIZALM.)

ZOKOG

FÖLDALATTI

TEJPOR!

ÉRZÉK-
SZERV

LY

MADÁCH ...

OROSZ
FILMSZÍNÉSZ

... RIGHT,
RENDBEN

VAN
CIN

KAROL

1

ÁLLAPOT
JELZŐJE

FED,
BORÍT

... MIT TUD?

ANGOL
GRÓFSÁG

NÉVELŐ

PÓKSZERŰ
ÁLLATKA

Okos ló

Leesik egy cowboy a lováról a prérin, és eltöri a 
lábát. A hátas az övénél fogva felkapja a gazdáját,
elviszi egy árnyas fa alá, majd orvosért üget. 
Pár hét múlva, amikor egyik barátja dicséri a ló 
intelligenciáját, a cowboy csak annyit mond:
– Na, nincs akkora nagy esze, ...
(Poén a rejtvényben.)
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A lapunk tegnapi számában megjelent rejtvények megfejtései:  Ilyen az élet – ... úgy nézel ki, mint a Mikulás.  Vad vezetők! – ... százötvennel jön mögöttünk.
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Az étcsokoládé felhasználása

Sütemények alapanyagaként hasznosíthatjuk az étcsokoládét ▴  FORRÁS: PIXABAY.COM




