
• Nemcsak káposzta-, hanem a vidékünkön 
is egyre nagyobb népszerűségnek örvendő 
szőlőlevélbe töltött ünnepi fogással is ké-

szült legutóbbi találkozásunkkor Karácsony 
József, a Főnix Konyha szakácsa. Beszél-
getésünk során külön kitért arra, hogyan 

tartósítsuk a szőlőleveleket, illetve hogy 
az étel összeállításakor miért kell az edény 
aljára helyezni egy kisebb fedőt.

Szőlőlevélbe göngyölt fogás
Amikor a fedő a fazék aljára kerül
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